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WM Ladna: sleva pro seniory  EE 17. 6. nejezdit, natacime! [EEEE Unikatni vystava

Seniofi 65+ mohou vyuZit slevnéné Stab serialu Stiny v mlze uzavFe v sobotu Namésti a ldzné budou v lété hostit
vstupné (260 K¢&) na sobotni program 17. 6. silnici kolem Lorkovy vily vystavu, kterd zaujme nejen véfici



SLOVO STAROSTY

KVETEN:
= VHLAVNi ROLI
HASICI

“ Pavol Luksa

Vazeni spoluobcané,
nas rocni vlak sice pomalu vjizdi do své po-
loviny, nicméné koncici mésic kvéten nam

radosti moc neudélal a zanechal za sebou
misty velkou spoust. Privalovy dést, ktery se
prehnal v utery 23. 5. v odpolednich hodinach
nasi obci, napachal skody nejen na nasich
domech, zahradach, ale i na obecni infra-
strukture, zejména pak splachnutim nékoli-
ka ucelovych komunikaci.

Obec se bude snazit tyto komunikace opét
dat co nejrychleji do provozuschopného sta-
vu, nelze to vSak otocenim kouzelného prs-
tenu, spiSe pujde o to, jak rychle budou moci
nastoupit firmy na tyto opravy. Tim se nechci
vymlouvat, jen konstatuji, jaka je realita a do-
voluji si Vas timto pozadat o strpeni. Priroda
opét ukazala svoji silu, a nam jako mnoho-
krat zlstal jen pla¢ a hlavné , hledani vinikd,
kteFi za nasi nastalou situaci mohou”, to nam
jde jako vzdy skvéle.

HASICI OBEC PODRZELI

Nicméné i v této vypjaté dobé&, koneckoncu
jako jiz v minulosti nescetnékrat, mame mezi
sebou lidi, kteri na ukazovani a nadavani ne-
maji ¢as, a to jsou nasi hasici, ktefi pomahaji
do pozdnich nocnich hodin tam, kde je to
nejvice zapotrebi. Jsem stejné jako vy vsich-
ni rad, Ze je mame, Ze se na né mizeme ve
vypjatych chvilich spolehnout. Navic hasicsky
stav je i nesmirné solidarni, protoZe poté, co
hasi¢i z Kuncic, Frydlantu a Pstruzi dosta-
li vodu pod kontrolu ve svych obcich, prijeli
na pomoc tém nasim. Prijméte od nas pro-
strednictvim naseho zpravodaje podékovani
za vase nasazeni a vézte, Ze vasi pomoci si
obcané nasi obce velice ceni a vazi si ji.

Kvéten vsak nebyl jen o privalovém desti, se
kterym nas neskutecné dozral, ale byl i boha-
ty na udalosti, které si dovolim pripomenout.

Zpravodaj v PDF: www.celadna.cz

OBNOVENi DAVNE TRADICE,
HASICI OPET EXCELENTNi

Prvniho kvétna jsme postavili u Pamatniku
Josefa Kaluse majku, abychom mohli navazat
na tradice, které patri do Zivota kazdé obce.
Touto majkou jsme nahradili kazdorocni vysla-
py na Skalku, misto, kde méla stat rozhledna.

Akce se dle vasich ohlast vydafrila, i sluni¢ko
se na nas usmalo. Barca Pustelnikova s Ale-
sem Toflem a kolektivem chaty Dukla nabi-
zela ve svatecnim odpoledni nejen Spekacky,
ale také skvélou zelnacku, pecené brambory
inéco sladkého pro déti. Zkratka skvéla nabid-
ka a ochotna obsluha nds zahalet nenechala.
Samoziejmé Spekacek si musel kazdy opéci
sam, to se to u ohnisté jen hem#ilo. Spekadek
bez piva nejde, néjaka ta stamprlicka, zkrat-
ka kazdy si urcité to své na této akci nalezl.

Hasici predvedli svoji Sikovnost a nez bys rekl
Svec, byla majka, kterou predtim ozdobily
ochotné ruce prihliZejicich, postavena.

Pak jiz se dostala ke slovu kultura. Sva-
teni odpoledne nam zpestfila cimba-
lovd muzika Lipka z Ostravy a celaden-
sko-novojicinska chlapecka hudebni
skupina Ballistic. Ctyri sympaticti synci - zfej-
mé aby nedochazelo k rivalité, dva z Celadné
a dva z Nového Jicina - vytvorili svym
vystoupenim jedinecnou kulisu tohoto sva-
tecniho majového odpoledne.

Poté se opét dostali do akce nasi hasici, kte-
fi majku natahli na hasi¢ské auto, prevezli
a znovu postavili na zahradé obecniho hotelu
YURA. Dluzno Fict, Ze za stalého zajmu vSech
pritomnych fandicich prihlizejicich. Potles-
kem odmeénili jejich Sikovnost, také zrejmé
proto, Ze pri této nelehké discipliné nedoslo
k poskozeni hasi¢ského auta. Holt nasi hasici
a hasicky umi.

Malinké vysvétleni tohoto pro nékoho mozna
trochu hlavolamu: Teprve nékolik dnl pred
prvnim majem byly dokonceny terénni Upravy
zahrady hotelu YURA. Vzhledem k destivému
dubnu jsme nechtéli riskovat, Ze zahajime
tradici tim, Ze se budeme brodit blatem. Ci-
lem také bylo si ovérit, zda je Pamatnik Josefa
Kaluse jiz zakotven v povédomi nasich obca-
nu, protoZe prvné jsme u néj méli akci bez
vystoupeni nasich déti. Vzdyt co si budeme
nalhavat, déti a jejich vystoupeni jsou tahouny
vsech akci v obci. Pro nas je prijemné zjisténi,
Ze jste i tak prisli podporit tuto akci ve velkém
poctu. Neverim, Ze byste tak ucinili jen z pou-
hé zvédavosti, jestli to nebude propadak nebo
jestli se pri nakladani majky neposkodi auto.

Zpravy z obce: www.celadna.cz

Diky Vam a Vasi osobni podpore musime kon-
statovat, Ze vysledek predcil nase ocekavani.
Je na misté vyplnit poZadavek mnohych z Vas,
abychom akce v Pamatniku Josefa Kaluse pri-
bliZili vice i nadim seniorlim a vyuZili k tomu
nas hasicsky autobus.

DUSTOJNA VZPOMINKA

Ctvrtého kvétna jsme u pamatniku Par-
tyzan uctili nejen ukonceni druhé svéto-
vé valky, ale i vyroCi osvobozeni nasi obce.
Spolecné s nasimi obcany tento den prijeli
uctit ¢lenové CSBS z Opavy, dcery a rodi-
ny Mirky Kastovské, rodacky z Podolanek,
a manzelé Kamensti, pratelé ze Sloven-
ska. Po privitani éastnikG zaznély hymny
Ceské a slovenské republiky v podani Jin-
dricha Michny, vystoupili Zaci nasi skoly se
skvéle vybranym pasmem, pod vedenim
svych skvélych pedagogi a pani Feditel-
ky. Pani mistostarostka a hosté z Opavy
a Slovenska pak ve svych prispévcich pripo-
mnéli obéti téch, kteri polozili Zivoty za nasi
svobodu, které se nesmime vzdavat, ale pro
kterou musime svadét kazdodenni boj.

CHODUR A KOVAR V LAZNiCH

V sobotu 20. kvétna byla Uderem patnacté
hodiny zahajena hlavni sezona v Rehabili-
tacnim centru Celadna. Zaslouzené ovace
sklidil pévecky sbor déti nasi skoly pod tak-
tovkou shormistra a ucitele Kovare. Také
Martin Chodur ukazal, Ze sam patfi po pravu
k velkym hlasiim, nejen, Ze ma takto nazvané
své pasmo ,pocta velkym hlasim”. Lahodné
pochoutky z lazenské kuchyné pak vsechny
provazely skvéle sestavenym programem
celé odpoledne.

VYZVA REDITELE YURY

Dvacatého sedmého kvétna jsme na zahradé
hotelu YURA pokaceli nasi jiz podruhé posta-
venou majku. Krasné slunecné pocasi dalo
zapomenout na Uterni privalové desté a ko-
lektiv hotelu YURA v cele s reditelem Jirim
Koschanym méli pripraveny opravdu pest-
ry program. V patnact hodin prisla ke slovu
chlapecka hudebni skupina Ballistic, ktera
program proslunéného odpoledne zahajila.

V Sestnact hodin se na vyzvu reditele hotelu
postavila k maji trojice odvaZlivcd, aby do-
kazala své pilarské uméni a za pomoci do-
bové rucni pily se za chvili kacela nase maja
k zemi. Jako odménu za svoji namahu obdr-
Zela trojice odvazZlivcd od pana reditele lahev
whisky, nejmladsi z nich si vSak jesté musel
nechat zajit chut a ucucaval limonadu.

Aktuality: FB Obec Celadna




Po dlouhé dobé jsme se mohli opét potésit
profesionalnim vystupem nasi cimbalové
muziky Satina, ktera nam pod vedenim své-
ho uméleckého vedouciho Jirky Adamka po
kaceni maje ukazala krasu nasi lidové pisné.
Jsme radi, Zze jsme se s nimi po Case opét
mohli setkat. Prestoze jsme je oslovili doslo-
va za pét minut dvanact, nasli si ¢as a odbéhli
na nasi akci ze svych soukromych svateb-
nich a narozeninovych akci. Dovolim si jesté
jednou prostrednictvim naseho zpravodaje
poblahoprat Verunce Golikové, cimbalistce
souboru Satina, ktera v sobotu slavila naro-
zeniny. Diky. V osmnact hodin prisel na radu
DJ JAFFA, ktery udélal za kacenim maje pri-
jemnou tecku. Po celou dobu mohli navstév-
nici - a mnozi toho vyuzili - okusit burgery od
spolecnosti Jelibo Burger & Grill z Hlucina.
Podle ohlast byly opravdu znamenité.

Vérim, Ze si tato lidova majova tradice na-
jde misto ve vasich diarich i v dalSich letech.
Nezbyva nez za vSechno podékovat redite-
li hotelu YURA a jeho kolektivu. Pro nas to
znamena velmi hodné, ponévadz se opét
ukazalo, Ze rada méla pri vybéru najemce
hotelu stastnou ruku.

Ve ctvrtek 25. kvétna se uskutecnilo za-
sedani obecniho zastupitelstva a uplné
informace z néj najdete na webovych
strankach obce. Jedno bych vsak si vsak
pfeci jen dovolil zdiraznit: Na tom-
to jednani zastupitelstva nebylo jednano
o odvolani reditelky Skoly. TakZe nevérte
~zaru¢enym” informacim, které se Sifi po
nasich détskych hristich.

V cervnu se budeme vénovat napravova-
ni Skod po privalovém desti. Vim, Ze mnozi
jsou nedockavi, Ukoluji obec slovy ,,nepro-
dlené” nebo fesi, jak jsme jiz léta necin-
ni apod. Nelze vSechno najednou a ihned,
protoZe na strané jedné obec svoje kapa-
city nema a na strané druhé stavebni fir-
my maji také svoji dopredu nasmlouvanou
praci a nem@Zou skakat, jak my piskame.
To zkratka nejsou vymluvy, to jsou fakta
a realita dnesni doby. Pokracujeme vsak
i v praci na fotovoltaice na stese haly pti ZS
a budou zapocaty prace na rekonstrukci ve-
rejného osvétleni. Realizujeme vyménu lavky
pres Celadenskou Ondrejnici, mezi hotelem
Yurou a prodejnou Bocek dozadu k Ondrejnici.
Probiha oprava zaklad(, do konce ¢ervna by na
né méla byt poloZena ocelova lavka.

Jiz 1. ervna oslavime Mezinarodni den déti.
Je to svatek urceny détem, ale predevsim
svatek nasich rodin, jako jedinecného a ni-
¢im nenahraditelného spolecenstvi. V dnesni
dobé, kdy urcita zvracena skupina lidi slovo

rodina nepovaZzuje za hodnotové spravné, by-
chom ji méli naopak ukazat, ze opravdovym
zakladem je rodina a jeji déti.

4. Cervna si pripomeneme Mezinarodni
den déti, které se staly obéti agrese. Ten-
to den vyhlasila OSN v roce 1982 jako pri-
pominku détskych obéti pri izraelském
napadeni Libanonu. Hrlzy se v3ak d&ji
i dnes a tak nam vSem ma tento den hlavné
pripominat, Ze déti by mély mit své détstvi
a ne zazivat agresi.

Svétovy den Zivotniho prostredi si pripome-
neme 5. cervna.

14. cervna, na Svétovy den darcd krve, by-
chom si méli uvédomit, Ze je treba si ¢im dal
vice vazit téch, kteri daruji svoji krev, nejcen-
néjsi tekutinu, k zachrané Zivotd po celém
svéte.

17. Cerven byl vyhlasen ,bojem™ proti rozsi-
rovani pousti a boji proti suchu, ale je to také
boj proti hladu. Malokdy si v kontextu dnes-
nich udalosti ve svété uvédomujeme, jak moc
a trestuhodné plytvame potravinami.

26.cervna si pripomeneme nejen Mezina-
rodni den boje proti drogam a nezakonnému
obchodovani s nimi, ktery vznikl na podnét
Valného shromazdéni OSN, ale také Mezi-
narodni den podpory obétem nasili a tyrani.
S drogami se obchoduje po celém svété, lidé
se stavaji drogoveé zavislymi a bohuzel nejen
dospéli, ale i déti. V tento den bychom si méli
pripomenout nejen to, jak se proti tomuto
nebezpedi branit, ale také, Ze se tato pro-
blematika nevyhyba ani nasi obci. Vyznam
mezinarodniho dne podpory obétem tyrani,
a to nejen fyzického, ale i psychického, neni
nutno zvelicovat. VSichni vime, Ze jakykoliv
zpUsob tyrani je velky problém, navic si mu-
sime vsichni priznat, Ze podil obéti neklesa,
ale ma rostouci tendenci.

Vazeni spoluobcané,

dovolte mi poprat véem pohodovy a klid-
ny cerven. Mnozi z Vas se uz chystaji vyra-
zit na dovolené, abyste opét nacerpali sily
a na zbytek roku se vratili s novou ener-
je ve zdravi se vratit do svych domova,
a k tomu si Vam vsem na Vasich cestach
dovoluji poprat mnoho stésti.

v

Zpravy z obce

Podékovani
V kvétnu jsme se rozloucili s pani
Jarmilou Jancovou.
Jako dlouholeté aktivni clen-
ce Finanéniho vyboru p¥i OU
Celadné ji pati podékovani za
vykonanou praci.
Jeji pristup ke véem Cinnostem
vyplyvajicim z této pozice, napri-
klad k provadénym kontroldm a
inventarizacim, byl vzdy prikladny.
UpFimnou soustrast pozstalé
rodiné.
Za financ¢niho vybor

Pavel Mikeska

DEKUJEME, SOUSEDE!

PFi boufce a pratrzi mracen,
ktera se v druhé plli kvétna
mésice prehnala Celadnou, nam
voda béhem chvile ukrojila kus
prijezdové cesty.

Podékovani za rychly zasah patfi
nasemu Sikovnému mladému
sousedovi Danku Ondrackovi.
Nejenze béhem privalovych
srazek svym rychlym zdsahem
zamezil vétSimu splavovani cesty,
ale po opadnuti vody ihned sedl do
bagru a cestu provizorné opravil.

No a my ostatni sousedé jsme po
ni mohli hned druhy den vyrazit
do préce.

Pavel Mikeska se sousedy
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Fotoreportaz

Akcni celadenské odpoledne:

KALUS MAJKU NEUHLIDAL,
HASICI JI PO TRECH
HODINACH ,,UKRADLI"

A PREVEZLI YUROVI

R

...aby po vztyceni visel soumérné. Hasickam se to podarilo skvéle.
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Starosta Pavol Luksa vita navstévniky. Lidi prislo fakt hodné.
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Fotoreportaz

Stavéni majky, které pripominalo akcni film prospikovany scénami z Formanovych komedii, vSechny divaky bavilo

% ~ O ¥ ] ._:iL.A. gk . e i
Na spolec¢ném dile se podileli nejen hasici, ale i dalSi pomocnici Dilo se podafilo, zabava zaéala a pivo (zdarma) teklo proudem

Prekvapeni na zavér: hasici majku skolili, naloZili na své auto... ...a odvezli k hotelu YURA (vysvételni ve Slové starosty)



Beskydum se blyska na lepsi

My véfime, Ze nejen Beskydlm, ale i nam, obca-
na&m Celadné.

Beskydy jsou jednou z nejkrasnéjsich

a nejcenngjéich piirodnich oblasti v Ceské re-
publice. CHKO Beskydy je v soucasnosti nejvétsi
chranénou krajinou oblasti v Cesku.

V Beskydech, jako jedinych horach v Cesku, 7iji
3 druhy velkych Selem - rys, vlk a medvéd. Jsou
také domovem zdroje pitné vody - vodni nadrze
Sance, ktera zasobuje vodou vice nez milion
obyvatel Moravskoslezského kraje. Bohuzel,
Beskydy jsou také dlouhodobé ohroZovany tran-
zitni ndkladni dopravou.

Senatorka Helena PeSatova ve spolupraci

s mistopredsedkyni Senatu Jitkou Seitlovou
usporéadala 23. kvétna 2023 v prostorach

horni parlamentni komory kulaty stdl na téma
.Zavedenf celoro¢niho zdkazu vjezdu tranzitni
nédkladni dopravy nad 12 tun do CHKO Beskydy".
Nasi senatorce se podarilo pro jmenovanou akci
ziskat GCast mj. ministra zemédélstvi Zdenka
Nekuly, zastupce Ministerstva dopravy CR
Martina Janecka, zdstupce Ministerstva Zivot-
niho prostiedi CR, Feditele spravy RSD Ostrava
Tomase Opély, generalniho reditele Povodi Odry
Jitiho Tkace, reditele regionalniho pracovisté
Spravy CHKO Beskydy Frantiska Jaskuly

A & A 4

casy

a zastupce Zlinského kraje
Tomase Nedbaly.
Ulastnici se shodli, 7e
tranzitni ndkladni doprava e,
ohrozuje Beskydy, v tuto
chvili povazuji jako nej-
lepsi FeSeni mistni Upravu

PRISPEVEK ZASTUPITELD
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Zastupitelstvo obce
Celadna ma ve svych Fadach nové dva zastupite-
le certifikované Ministerstvem vnitra CR.

K vykonu funkce zastupiteld pFistupujeme

s maximalni odpovédnosti. Uvédomujeme si, Ze
se jednd o funkci, kterd vyZzaduje nejen praxi,
ale také odborné znalosti a dovednosti v oblasti
verejné spravy, hospodareni obce, planovani
rozvoje, pravnich predpisd a dalSich témat
souvisejicich s ¢innosti obce. Jsme proto radi,
Ze jsme se mohli G¢astnit nékolikamésic¢niho
vzdélavaciho programu. Skolili nds odbornici

z Ministerstva vnitra, Ministerstva financi

a Ministerstva pro mistni rozvoj. Velkym pfino-
sem byla moznost vymény zkuSenosti se zastu-
piteli nékolika desitek obci Moravskoslezského
kraje. Plné jsme si uvédomili, ze vzdélavani
zastupiteld obce je tedy dlleZitou soucéasti na-
Seho profesniho rozvoje a kvality nasi prace. Jen
praxe nestaci, je potfeba se neustéle ucit nové
véci a zdokonalovat se vtom, co délame. Tim
budeme lépe slouZit své obci i svym voli¢im.

S prénim krasnych ¢ervnovych dnd plnych
slunicka
Oldfich Uher a Jifi Svréek

DODATEK STAROSTY:

V&Fim, Ze pfi kulatém stolu nezdistane. Koneckoncti Celadna ma hotovy projekt, na které pracovala od roku 2019. Projekt ma nazev ,Vymezeni
tranzitni nakladni dopravy nad 12T ze silnic 11/483 v useku Kuncice pod Ondrejnikem - Pstruzi a silnice 111/4848 v Gseku Palkovice - Frenstat pod
Radhostém”. Nesouhlasna stanoviska mést a obci, ktera jsou souc¢astni naseho projektu, véak ani v nejmensim nekoresponduji s uvadénou dlou-
hodobou podporou vice neZ 50 statutarnich zastupct frydecko-misteckych a pFilehlych obci, jak vyzniva z pFispévku.

Pavol Luksa

FESTIVAL

PRO CELOU

RODINU p{ﬂt&k A, srpﬂfﬂt :
BARA POLAKOVA
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sobota b. srpna: = KASP AREK V ROHLIKU

RICHARD MULLER |
LAURA A JEJI
CIRCUS BROT

DIVADELNI PR

KSHOP PRO DETIS ]
TANECNI wonEDETMENI TVORIVE

Tleomen
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TYGRI PAVEL CADEK

HERS PESHATA
AKUBEM MAZUCHEM

DILNY HEY A pALSI

ﬁ ladnaceladna
ladnaceladna.cz

A BILVER BC

DOBRA ZPRAVA: SenioFi 65+ mohou vyuzit na sobotni program zvyhodnéné celodenni vstupné (260 K&). Slevnénou vstupenku
bude moZné zakoupit pouze na misté u vstupu do arealu.




Fotoreportaz

Celadna si
pripomnela vyroci
osvobozeni

U pFileZitosti vyroci ukonceni
2. svétové valky a osvobo-
zeni Celadné se u pamat-
niku Partyzan sesli obcané

Celadné, skolaciihosté.

Tradi¢ni akce byla vzpo-
minkou na vSechny hrdiny,
ktefi polozili Zivoty za nasi
svobodu.

Slavnostni atmosféru podtrhl skolni sbor vedeny panem Kovarem... ...i recitatorky Katerina Siwkova a Mia Macekova
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Hledame pribéhy
mistnich podnikatelu
do tematického diare

Podnikate v jedné z 13 obci
Mikroregionu Frydlantsko-
Beskydy? Vyrabite, prodavate
nebo poskytujete sluzby?

V ramci Akademie pro
podnikatele z Beskyd hledame

10 podnikatelskych pfib&hd, které
se objevi v pfipravovaném Diari
podnikatele.

Prihladovat se mUzete do étvrtku
8. 6. 2023 (véetné) na strankach
www.progresko.cz

‘*_

Co mizete ziskat?

e kazdy z 10 podnikatell ziské
4 profesionalni fotografie vas
avaseho podnikani

e budete zaclenéni do pripravovaného
Diare podnikatele z Beskyd

e budeme vas propagovat v rdmci
Akademie pro podnikatele z Beskyd

Zapojeni do aktivity Diar podnikatele je
ZDARMA. Konecny vybér je na orga-
nizatorech programu (Mikroregion
Frydlantsko-Beskydy, Mistni akéni sku-
pina Frydlantsko-Beskydy, Progresko).
O vysledcich budeme vybrané podnika-
tele informovat v tydnu od 12. Cervna.
MAS FB
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Odborny pracovnik mobilniho hospice Strom Zivota Lukas Poboril:
Pecujici lidé potrebuji nejcastéji
pomoci s manipulaci a polohovanim

MizZete se nam kratce predstavit?

osm let. Svou praci vnimam jako poslani - po-
maham pacientdm prekonat obavy, strachy
a jsem jejich privodcem vjejich nelehké zdra-
votni situaci. V ramci projektu podporuji ne-
formalni pecujici, ktefi maji nelehkou Zivotni
roli, kdy se staraji o svého blizkého ¢lena ro-
diny. Diky mym zkuSenostem dokazu predat
odbornou podporu a poskytnout konzultace
v paliativni a domaci hospicové péci.

Jaka je vase role v projektu?

V' rdmci projektu .Posilujeme socialni
praci na obcich v Gzemi MAS Frydlantsko
- Beskydy” pomaham neformalnim pecu-
jicim s prekonanim prekazek pfi péci o své-
ho blizkého Clovéka. Pecujicim se vénuji po
strance edukadni, kdy je u¢im, jak spravné
manipulovat s opecovavanym, jak pouZivat
rtzné kompenzacéni pomdcky, jak spravné
podavat stravu a tekutiny a samozfejmosti
je i nacvik vsech dovednosti, které jsou za-
potfebi pri péci o svého blizkého.

Jak konkrétné probiha vas pracovni den?

Mdj pracovni den zacina jiz den predem, kdy
si planuji vyjezdy k pacientim a klientdm.
Musim si zharmonizovat Casové dojezdy
a trasu, abych svij ¢as efektivné vyuzil. Kdy?
prijedu ke klientovi, tak nejprve s rodinnym
prislusnikem nastavime formu spoluprace
a ujasnime si, jaké konkrétni ¢innosti mam

provadét. Nejcastéji se jednd o manipulaci,
podavani stravy a tekutin, provedeni osob-
ni hygieny ¢i traveni volného casu. V ramci
projektu se jedna o ¢innosti edukacni, kdy se
vénuji neformalnim pecujicim a predavam
jim své zkuSenosti a dovednosti. Nejcastéji
se jedna o nacvik spravné manipulace, na-
cvik spravného podavani stravy a napojd.
Nejdilezitéjsi je také podpora rodiny a pecu-
jicich. Jejich role je nelehka a Casto se stava,
Ze potrebuji pomoc a podporu v prevzeti své
nové role pecujiciho.

S &im mazZete pomoci, v éem poradit?
NejCastéji s nacvikem dovednosti, které pecu-
jici potfebuje. Vzdy s pecujicimi pracuji indivi-
dudlné a vénujeme se nacviku ¢innosti, které
zrovna potirebuji. Nejcastéji se jedna o odleh-
Covaci manipulaci s opecovavanym a nacvik
polohovani. K tomu také pomaham s realizaci
posledniho prani, zprostredkovavam setkani
s rodinnymi prislusniky a pomaham prirese-
ni probléma v zaméstnani vzniklych nenada-
lou situaci. Vim, Ze role pecujiciho je nelehka
ajsem rad, Ze mohu poskytnout pecujicim mé
nabyté zkusenosti a poznatky z paliativni a do-
maci hospicové péce.

Tato aktivita probiha v ramci projektu
Posilujeme socialni praci na obcich
v Uzemi MAS Frydlantsko-Beskydy, ktery je
spolufinancovan EU. Registracni ¢islo projektu
je CZ.03.02.01/00/22_008/0000068.

Spolufinancovano
Evropskouw unki
. ™
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Nejaktualnéjsi
informace z obce
najdete na Facebooku

Celadensky zpravodaj vam
prinasi zpravy kazdy mésic, ale
na facebookové strance Obec
Celadna mazete sledovat Zivot

v obci doslova online. Nabizime
maly vybér z kvétnovych novinek.

© Poslat zprivu

Zaplavené cesty,
domy, sklepy,
zahrady

A HASICI V AKCI JESTE DNES

Novinky z kostela

V nasem farnim kostele sv. Jana

Nepomuckého byla pFi dnesni svatecni -
poutové - nedélni bohosluzbé posvécena
socha Panny Marie Fatimské, které byla

zasvécena obec a jeji obcané a farnici.
Umisténa bude na pfipraveném misté
mezi budovou kostela a fary. Nadherna
socha tak na daném misté nahradi sta-
rou sochu ze dfeva.

Pamatnik i Infocentrum se pFipravuji na
hlavni turistickou sezénul!

Vite, ze v Pamatniku Josefa Kaluse a také
v Knihovné a informaénim centru Celadna
mUzete zakoupit tato hezké tricka? Ta
v knihovné jsou s napisy .Jsem beskydska
Selma” nebo .. Jsem beskydské zvire”

v rGznych barevnych provedenich. A pozor,

v Pamatniku jsou nabizeny jako suvenyr
k zakoupeni také moc hezké puzzle!

Vyzdoba obce

Vsimavi spoluobcané mohli v téchto
dnech zaregistrovat, Ze v centru obce byly

Pomérné kratka, zato velice intenzivni,
vlna privalového desté s boufivcera
odpoledne po treti hodiné napacha-

la nemalé skody bohuzel také v nasi
obci. Moc dékujeme nasim hasic¢lm za
rychlou pomoc tam, kde bylo potieba.
Pomahaly také sbory z okolnich obcfi
aijim patri obrovsky dik. V terénu byl

i starosta a evidoval mista, kde je pomoc
hasicl vzhledem k situaci nejnutnéjsi.

V tuto chvili samozitejmé pokracuji ukli-
zeci prace a postupné Cisténi cest atd.
Prosime timto obcany o trpélivost, nebot
nenadala situace nas zaskocila vsechny
Uplné stejnou mérou.

Vérme, Ze se pritrZ o této intenzité ne-
bude v nasledujicich hodinach ¢i dnech
opakovat, abychom mohli postupné

ku spokojenosti nas vsech zlikvidovat
nasledky té véerejsi...

prubéhu kvétna postupné instalovany velké
kvétinace z dilny mistniho Femeslnika pana
Cadana. Celkem 15 téchto novych kvétinach
bylo jiz i osazeno rozkvetlymi kvétinami, za
coz dékujeme mistnimu zahradnictvi pana
Otavy. Jak se Vam Libi?

Dékujeme za kvétinace, jejichz pripravu

a umisténi zajistili

samozrejmé opét nasi skvéli chlapi z Gdrzby.
Dnes uz se ovSem vsichni vénuji sekani travy
pravé ted okolo kruhového objezdu...




Pamatnik Josefa Kaluse

Monika Otahalova alias MONA vystavovala v PJK uz podruhé

Vernisaz probihala v komornéjsim duchu. Panovala skvéla, misty az dojemna a rodinna atmosféra, navstévnici

byli nadSeni z tvorby MONY a hojné vyuzivali moZnost si popovidat nejen s Monikou. Rozchazeli jsme se v pozdnim
odpoledni se skvélou naladou a nabiti pozitivni energii z prijemné stravenych chvil a hlavné z dél autorky.

Milan Moravec, foto: Petr Bernady

V cervnu vystavuje v galerii PJK
Karla Stiborkova

Vystavni sezona v Pamatniku Josefa Kaluse se rozjela naplno.
Stalé expozice nabizeji nejen Kalusovu svétnicku a repliku his-
torické tridy, ale také zajimavosti z ¢eladenské historie

a partyzanského odboje. A ve sklepni galerii stfida jedna vysta-
va druhou. V ¢ervnu bude v galerii vystavovat Karla Stiborkova

z Frenstatu pod Radhostém.

Narodila se 10. fijna 1956 ve
Frydku - Mistku, vtomtéz mésté
studovala Gymndazium Petra
Bezruce (1971 - 1975), poté peda-
gogickou fakultu v Ostravé (1975
- 1979). Od roku 1991 zacala stu-
dovat na Katedre vytvarné tvorby
Ostravské univerzity. Vliv na jeji
umeélecké zaméreni méli prede-
v§im akad. mal. Rabenseifner,
Dr. Vorel, Doc. Tercova a Doc.
Holy. Casté motivy ziskava ze
studijnich cest po Italii. Zabyva
se rovnéz studiem cizich jazykl

a historie. Je ¢lenkou Literarniho
klubu Petra Bezruce. Publikuje

v klubovych ¢asopisech a alma-
naéich. Zije a tvofi ve Frenétaté
pod Radhostém, kde je Feditel-

kou ZS Zahuni. Pro jeji tvorbu je
charakteristickd malba, grafika

a tapiserie. Z motivd prrevaZuje
abstrakce reflektujici lyrické nebo
konstruktivni zdzemi prozitkd,
Casto se rovnéz ve své tvorbé ne-
chava ovliviiovat prirodou. Malbu
obcas obohacuje 0 asamblazové
prvky. Malitka hleda své pojeti
svéta, probiji se k nému pfes pod-
néty z literatury, pres své Uvahy

o mystice svéta a byti. Mozn4, Ze
jeji cyklus obrazl .Katedraly” je
jednou z cest, jak jit dal. Vystavuje
v rdznych &astech regionu. Je
dlouholetou ¢lenkou Klubu fren-
Statskych vytvarnikd, pravidelné
se Ucastni jeho vystav, a v poslednf
dobé také jeho predsedkyni.

Vernisaz vystavy probéhne v sobotu 3. ¢ervna v 15:00

PAMATNIK JOSEFA KALUSE
CELADNA

VYSTAVA TVORBY

Wie{,. K“*'ﬂ’/;’ Sobeskert

VYSTAVA PROBEHNE
V MESICI CERVNU




Pozvanka na ¢ervencovou vystavu

Magie beskydske krajiny

Fotografka, basnirka, publicistka, autorka pofradl OLGA
SZYVMAN§KA a sochar, maliF, grafik, literat ANTONIN
KACMARIK Zziji a tvori v Beskydech. Kromé knih

a sbornikl jsou zahrnuti do knihy Petra Anderleho a kol.:
Abeceda Beskyd, ktera vyjde v roce 2024.

Vjejich Zivotech nachazime
velmi podobné, leckdy spolecné
body.

Oba rodem pochéazeji z Beskyd:
Olga po matce z Celadné,
Antonin z Karviné. Autorka
studovala plosné a plastické
ryti kova na SUPS v Turnové,
autor kovorytectvi na SUPS

v Zelezném Brodé. Oba si tak
zamilovali i Cesky réaj.

Touha po odbornosti, byt
kazdého zvlast, pfece oba
vedla k daldimu studiu, a tim
ke znalosti a pochopeni hlubo-
kych souvislosti mezi historii
a vytvarnym umeénim

a i kulturou celkové. Ve své
dobé Olga S. pdsobila v propa-
gaci a vystavnictvi, Antonin K.
v reklamnich ateliérech.

Olga spoluorganizovala a vedla
prezentaci Mezinarodniho so-
charského sympozia v Hoficich
v Podkrkonosi (1993-2000)

a vystavy uméleckého Sperku
a kovové plastiky v Muzeu

skla a bizuterie v Jablonci nad
Nisou, 1994. Antonin byl zvan
na Mezinarodni bienale uméni
v Ravenné, byl hlavnim
vytvarnikem oslav 700. vyroci
zalozeni mésta Frydku-Mistku
(1965).

Autorka vytvorila grafiky do
cenénych souborl skupiny
GAMA-grafikl a malitd. Je
Clenkou Umélecké besedy,
Syndikatu novinard CR. Vydala
sedm basnickych shirek, oce-
nénych v soutézi Nejkrasngjsi
kniha roku. Prezentuje je kity
a vystavami, a to v sakralnich
objektech predevsim v Praze
a Beskydech. Mj. ziskala na
Mezinarodnim veletrhu ces-
tovniho ruchu v Brné (2015),
1. cenu v soutézi Czech Travel

Press za text Z kamene pramen
rodu, uvedeny v knize O lidech
v Beskydech I. (2016).

Autor vytvofil fadu grafik

a medaili pro Pobeskydsky
klub prratel vytvarného umé-
ni Frydek-Mistek. Vystavuje
samostatné i jako clen
V-klubu FM. Zuc&astnuje se
Beskydského trienéle Fezbara
FM, domécich i mezinarodnich
vystav. Tvori medaile a plakety,
reliéfy a plastiky do sakralnich
i spolecenskych prostor. Vydal
knihu Farni kostel sv. Jana

v Mistku (2012). ObdrzZel Cenu
statutarniho mésta Frydku-
Mistku za prinos v oblasti vy-
tvarného uméni a architektury
za rok 2022.

Na vystavé pod nazvem
Magie Beskydské krajiny
v Pamatniku Josefa Kaluse
v Celadné

e Olga Szymanska fotogra-
fiemi, poezii, materialy
predstavuje tvary, barev-
nost, struktury propojené
s poetikou a s duchovnim
odkazem predkd.

e Antonin Ka¢marik v relié-
fech, plastikach, grafikach
zddraziuje dusi direva, ze-
jména sakrélni architektu-
ry ve spojeni s majestatem
kamene a s hudebnosti
LeoSe Janacka.

Spoledna vystava autort vede
k zamysleni nad nevsednosti
.vsednich obycejnych véci™. Ji
vyjadruji svdj vztah k historii
beskydské krajiny v sounalezi-
tosti s vnitfni virou, ukotvenou
v hluboké lasce k domoviné.
V tom tkvi magie jejich tvorby.

Stanislav Liska

Pamatnik Josefa Kaluse

STALE EXPOZICE
Historie obce

Jak jsme zili
Partyzansky odboj

GALERIE
Sezonni vystavy

OTEVIRACi DOBA
Duben-cerven
Cervenec a srpen
Zari-listopad

VSTUPNE
Dospéli 50 K¢

FB: Pamatnik Josefa Kaluse

9:00-15:00
9:00-16:00
9:00-15:00

ut-ne
ut-ne
ut-ne

Déti 20 K¢

MAGIE BESKYDSKE KRAJINY

PAMATNIK JOSEFA
CELADNA

VERNISAZ VYSTAVY - NEDELE 2. CERVENCE V 15 HODIN

Zahajeni - Milan Moravec y
MAGIE KRAJINY - bisnémi vystavujici autorky - JANA KLECKOVA
MAGIE MISTA - autorskou hudbou a pisnémi - JANA BAUEROVA

SETKANI 5 AUTORY -
VYSTAVA POTRVA
UTERY - NEDELE

K PRODEJI KNIHY AUTORU

https://www.facebook.com/Pamatnik]osefaKaluse

nedéle 30.Cervence 2023- od 15.00 hodin
0D 1. CERVENCE DO 31. SRPNA
5.00 - 16.00 HODIN

1




Rozhovor

Déetska celadensko-novojicinska kapela BALLISTIC:
Chceme vyprodat 02 Arénu. Do sedmi let!

Stavéni maje u Pamatniku Josefa Kaluse mélo nékolik hrdind: Hasice, ktefi majku
bravurné a bezpecné vztycili, Spekacky, které mnozi opékali na ohni naposledy
~uzaninevimkdy”, personal chaty Dukla, ktery se postaral o lahodné obcerstveni
véetné piva zdarma [to zaplatila obec, tedy dalsi ,.hrdina”) a jako vZdy skvélou
cimbalovou muziku Lipka. Hlavnimi hrdiny se ale stali ¢tyri kluci z kapely Ballistic,
ktefi svym vykonem plnym energie a nadseni nadchli Celadnou tak, Ze je starosta
rovnou pozval i na koncert u hotelu YURA, kde se bude majka kacet.

A tak jsem mél hned po prvnich akordech kytaristi a po prvnim sélu
~nejmladsiho bubenika na svété” (devitiletého Mikina) jasno, s kym udélam
rozhovor do cervnového cisla. Navic kdyz slavime Den déti.

ZTRACENA GENERACE?

Kluci, vas vykon byl fakt skvély. Musela

za tim byt spousta driny, neZ jste vSechno
nacvicili. Jak se vdm poslouchaji narky
dospélych, Ze déti dnes bavi jen mobily

a pocitace?

Vasek: Myslim, Ze nékteri dospéli se v na-
Sem svété nevyznaji. Mysli si, ze vSichni jen
lezime od rédna do vecera s mobilem v po-
steli. Je fakt, Ze néktefi moji spoluzaci pfi-
jdou domd, sednou za pocita¢ a jsou u né
do dvou do réna. Ale pak je druhd skupina
déti a mladych lidi, ktefi sportuji, vénuji se
umeéni a délaji spoustu dalSich véci. A téch
je myslim vétsina.

Sam: PFijde mi, Ze nas nahlizi Spatné diky
tém technologiim, které dneska mame. Ale
uprimné - kdyby je méli oni, nedélali by to
stejné co my?

Vasek: Kdy?Z to prevedu na nasi kapelu, tak
se lidi déli na dvé casti. Jedna si uvédomuje,
Ze jsme cvicili a néco délali, prosté Ze jsme

nelezeli doma na gauci v mobilech, ale pak
je spousta lidi, ktefi nemaji co na préacia fi-
kaji, procC to délame, kdyz nikdy nebudeme
dobfi. To jsou takovi véc¢ni protestanti. Ale
myslim, Ze vétSina dospélych si uvédomu-
je, Ze za tim je néjaka prace, ne jen sezeni
u pocitace a hrani her.

Sam: Je fakt, Ze nas styl se nemusi libit
véem. Ale je dost lidi, ktefi nas respektuji,
i kdyZ to nenf jejich Salek kavy. Fandi nam,
Ze se drzime klasiky, protoze dneska uz se
hodné hudby déla jenom na pocitaci. Amy to
porad déldme tim old school stylem, prosté
vezmeme nastroje a hrajeme.

K HUDBE DiKY RODICUM

Jak jste se dostali k hudbé?

Mikin: Kdyz jsem byl maly (tento MikinGv
Uvod ostatni ¢leny kapely rozesmal), po-
ad jsem rukama o néco tukal nebo rovnou
bouchal, prosté mé bavily rytmické véci.

PFi autorizaci mi kluci jako profici poslali
par pripominek a dodali: , Je to dobré, jen
prosime upravit ten titulek. Zni to trochu

namyslené a egoisticky, jako kdybychom

hrali jen pro slavu a pro tu 02 Arénu.”

Jenze titulek je titulek, na ten ma vyhradni
pravo autor. Mné se moc libi, proto ho nemé-
nim. Je super, Ze kluci maji své sny.

A dodavam, Ze opravdu hraji hlavné pro radost.
Vérim, Ze z rozhovoru to bude véem jasné. (vs)

A jednoho dne mé napadlo poprosit rodi-
Ce, jestli mi pofidi bici, takové ty plastové
z Draciku (tomu uz se sméje i Mikin). A oni
mi je koupili. Byljsem Uplné v sedmém nebi,
porad jsem do nich busil, i kdyz o bubnovani
jsem jesté nemél ani paru. Nakonec jsem
protrhl blanu na kopaku... Potom nastala
ta daleZita chvile, kdyz jsme jeli ke znamym
do Pardubic. Oni maji taky dva kluky a zjistil
jsem, Ze Filip, to je ten mladsi, hraje na bici.
Tak jsem si u nich zahral a strasné mé to
chytlo. A pak jsem prresvédcil rodice, aby mi
taky koupili opravdické bubny, ale trvalo to
tri roky...

Karel: Mné bylo jasné, Ze to tak dopadne.
Pordd doma do néceho triskal - do kastro-
L8, do beden. To nemohlo skondit jinak nez
bubnama.

Mikin: MoZna mi pomobhlo, Ze jsme vcelari.
V Kuniné maji nasi provozovnu, kde vyrabi
medovinu - je tam spousta kybld a sudd od
medu, plnych i prazdnych. A na vSechny se
dalo bubnovat. A jeSté bych chtél fict, Ze na
ty bici jsem si Castecné vydélal. Pomaham
tatovi v Kuniné, kdyz flaSkujeme medovinu,
nebo kdyZ se stara o vcely, tak drzim v ruce
kurak. A kdyZz se ten med nebo medovina
prodd, mam z toho taky néjaké penize, tak
jsem si na bici prispél.

Vasek: Tatka byl muzikant, hral snad na
vSechny néstroje. TakZe to mam asi po ném.
Kdyz se doma poustéla hudba, hned jsem
si vzal détskou plastovou kytaru, tancoval
a predstavoval si, Ze jsem velkd hvézda, sto-
jim na paddiu a hraju lidem. Z té doby pochazi
muj sen mitkapelu. Ahnedjsem se na to za-
Cal pripravovat - od prvni tfidy jsem chodil
na klavir a pak i na kytaru, na tu jsem se pak
ucil jako samouk. A véFil jsem se, Ze jednou
budu tak dobry jako kytarista z kapely Mirai
nebo dokonce Red Hot Chilli Peppers...
Sam: J& to mam podobné jako Vasek -
k hudbé mé od malicka vedli doma. Tata
hral kdysi v kapele, kterou dokonce zaka-
zali komunisti. Vlastné ve dvou kapelach
- jedna se jmenovala Absolutni bezedno



a druhd méla jesté podivnéjSi nazev: Zda
se, ze U Hykld je vée v poradku. Tata hraje
na kytaru a zpiva, takZe od se u nas porad
hralo, ¢asto vzpomindm na letni koncerty
na terase... A nékdy v Sesti za mnou tatka
prisel, jestli bych se na kytaru nechtél na-
ucit taky. To bylo jasné, Ze jo, tak mi koupil
prvni kytaru a prihlasil do zusky, kam jsem
chodil celou zakladni Skolu. A pak jsem pre-
Sel na elektrickou kytaru. A tady s Karlem
jsme dokonce nékolik let chodili do sboru.
Karel: To je pravda. Ve sboru to bylo fajn,
ale moc dlouho jsme tam nevydrzeli. Asi
Ctyfinebo pét let, j& o rok déle nez Sam. Mé
k hudbé pfivedla mamka, ona umi hrat na
kytaru a j& jsem to zkouSel taky, ale nikdy
mi to moc neslo. Struny mé hrozné rezaly
do prstd... Chvili jsem premyslel o saxofo-
nu, ale to je strasné obtizny néastroj. A pak
jsem objevil basu - ta ma jenom Ctyri struny
a hraje se na ni Uplné odliSnym zplsobem
nez na kytaru, ale porad je to kytara. Zacal
jsem zkousSet na Samové kytare, kterd méla
jednu prasklou strunu a byla hrozné podla-
déna, ale prisel jsem na to, Ze je to nastroj
mého srdce. Tak jsem si koupil svoji prvni
basu a tim to zacalo.

Takze jste se sesli, ¢tyri mali muzikanti,

a zalozili si kapelu.

Sam: J& jsem chtél mit kapelu od malicka
a Casto jsme se o tom s Karlem bavili. Uz
jako maly kluk jsem si hral, Ze jsem velka
hudebni hvézda, a chtél jsem se ji jednou
stat. Kdyz se mé ptali, ¢im chci byt, vZzdycky
jsem fekl, Ze chci mit kapelu.

LusTIE®

Karel: Nejdrive jsme byli tfi - ja, Sam
a bracha Mikin. Kdyz zacal Mikin hrat na
bubny, fekli jsme si, ze kdyZ mame kyta-
ru, basu a bici, tak bychom to mohli zkusit.
A tata ndm nabidl, Zze bychom si v prazdné
mistnosti pod jeho lékdrnou mohli udélat
zkusebnu. Vasek se k ndm pridal az pozdéji.
Vasek: Vidél jsem na Instagramu, jak hra-
jou. Kdyz jsem zjistil, Ze jsou z Jic¢ina, hned
mé napadlo, Ze se s nima zkusim spojit.

POZDNi PRICHOD ZA KILO

Jak probihaly prvni zkousky?

Karel: Nejdrive to bylo tak, Ze jsem se shod-
li na néjaké rockové pisnicce, co se nam Lli-
bila, treba od Queent nebo AC/DC. Zadinali
jsme na Seved Nation Army.

Sam: Vlastné ani nevim, jak dlouho nam tr-
valo, neZ jsme si i'ekli, Ze to zni dobFe. Pak
jsme sito poslechlia uvédomili si, Ze kytara
nenahradi tu baskytaru, Ze to zni Uplné pfi-
serné.

Karel: Ale zazili jsme prvni euforii, Ze vibec
zvlddneme néco spolecné zahrat. Na zacat-
ku jsme vibec netusili, Ze budeme jednou
hrat pro lidi - my jsme se prosté prisli do
zkuSebny pobavit, protoZe nas tésilo néco
délat spolecné.

Sam: Byli jsme takova sranda kapela. Tri
kluci, co sitekli, Ze sioblas spolecné zahra-
jou, protoze to mame radi. VSechno se zmé-
nilo, az kdyZ priSel Vasek, ten to vydupal ze
zemé. Doslova nas nutil zkouset a tim jsme
se posunuli do Uplné jinych vysin. Treba

v |été o prazdninach jsme zkouseli v podsta-
té dennodenné. V tu chvili jsme se shodli na
tom, Ze to chceme nékam posunout a Ze by-
chom chtéli zacit hrat i profesionalné.
Vasek: Ja jsem vzdycky snil o tom, Ze jed-
nou budu mit kapelu a hrat velké koncer-
ty. A chtél jsem to dokazat co nejdFive.
KdyZz jsem poznal kluky, rekli jsme si, Ze
kdyZz nam to nepljde, tak se sejdeme ve
zkusebné jednou za mésic jen tak pro ra-
dost, a naopak kdyZ to bude dobré, tak se
do hudby opfeme a zkusime néco dokazat.
A najednou jsem vidél, Ze v kapele je poten-
cial, Zze vSichni mame hudebni sluch a snad
i talent. VSechny nas to zacalo strasné bavit,
tak jsem si fikal, proc¢ to neposunout. Sam
mé pravdu, zavedl jsem pfisny rezim (smé-
je se). Treba pokuty za pozdni pFichody - za
deset minut padesat korun, za pal hodiny
kilo. Takhle jsme zbohatli sami na sobé,
vSechno jsme davali do kapely.

A diky drilu na zkouskach jste najednou
méli tolik pisnicek, Ze jste mohli zacit
koncertovat.

Vasek: Uplné prvni koncert jsme zahra-
li vloni v pllce srpna na oslavé mamky od
Karla a od Mikina.

Maminka Janette Bojdova: Préla jsem si
jejich vystoupeni jako darek, aby mohli uka-
zat, co natrénovali. Kluci prisli, zahralia my
jsme si to ndramné uzili. A asi i oni, protoze
celou sestavu zahrali hned dvakrat.

Kapela témér jednohlasné: Jako prekva-
peni nas Cekal prvni honorar - volhasky
na Celadenskou Boboffku. Tu jsme si fakt
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uzili a vznikly tam i super fotky na nas
Instagram.

Vasek: Dalsi koncert byl hned dva dny po
narozeninach - byla to takovad nase prvni
$nlra (sméje se). Pozvali nas na koncert na
novoji¢inské namésti, ale viibec jsme netu-
Sili, Ze tam bude zaroven probihat néjaka
politickd akce, protest proti zastupitelstvu.
To jsme se ale dozvédéli az na misté. Ale my
jsme mélijiné starosti.

Sam: Abych to vysvétlil - hrali jsme poprvé
v Zivoté na aparaturu, museli pFipojit

a nazvucit vSechny ndstroje. A zrovna jsme
chytli nepfijemné zvukare. Chlubili se, kolik
maji zkuSenosti, a pak vSechno tak vazbilo
a piskalo, ze lidi museli ohluchnout. A my
jsme se vlbec neslygeli, protoze odposle-
chy byly o nicem.

Mikin: Chvastali se, jak to skvéle naladili,
ale pak misto toho, aby ndm pomohli a né-
jak to béhem koncertu Stelovali, tak odesli
na pivko. Nastésti pak prisli mnohem lepsi
koncerty, treba v Sedlnicich. Tam jsem mél
z hrani asi nejvétsi radost.

Vasek: To byl lampionovy privod, akce pro
déti. VSechno si tam dokonale sedlo - zvuk
byl pékny, dobre jsme se slyselia i lidem se
nase hrani libilo. A dokonce jsme si vydélali
prvni opravdovy honorar.

KONCERTY? TO JE NEJViC!

Ted uZ mate za sebou Sest koncertd. Co
vas na nich nejvice bavi?

Karel: Mi se libi, kdyZ jsou nékde mensi déti
a ty prijdou doprostfed a zacnou tancovat.
Treba pravé v Sedlnicich s ndma tanci-
la celd télocvi¢na. Tam budeme letos hrat
znovu, uz se tésim.

Vadek: Zivé hrani pred lidma je nejvic! Na
kazdy koncert se uz dlouho dopredu tésime,
pak si uzivame super atmosféru a nejvétsi
odména je, kdyz lidi tleskaji a libi se jim to.

Horsi je to po koncertu - kdyZ slezu z pddia,
tak mi deset minut piska v usich. A dalsich
deset minut se proklinam, kdyz vidim videa,
jak to bylo hrozné. Ale to rychle prejde, kdyz
za nama chodi fanousci a placaji nas po ra-
menou...

Sam: Vzdycky si fikdme, jak jsme to zahrali
Spatné, ale ohlasy jsou vétSinou dobré, lidi
jsou spokojeni. VétSinou to citime uz béhem
koncertu, kdyz se divaci pridaji a my vidime,
Ze je feedback pozitivni. NejlepSi pocit mam
ve chvili, kdyZ lidi zacnou zpivat s nama
a fakt je vidét, Ze si to uzivaji. To je nepopsa-
telny zaZitek.

Mikin: J& kdyZ slezu z pddia, tak jsem stras-
né rozjety a furt si fikam, Ze bych hral jesté
dvé hodiny.

Jak vznikl nazev vasi kapely?
Vasek: Lidi se nds na nazev obcas ptaji
a asi Cekaji néjaky ultrapfibéh, ale je to
vlastné Uplné obycejné.
Sam: Navic kazdy z nds ma Uplné jinou verzi
(sméje se). Asi nejpravdivéjsi je ta od Karla.
Karel: Dlouho jsme Zadny nazev neméli.
A kdyZ jsme se dohodli, Ze néjaky vymysli-
me, tak jsme se na Zadném nemohli dohod-
nout. Porad jsme se hadali - nechtéli jsme
nic Uplné debilniho nebo jednoduchého
a zaroven jsme vymysleli néco originalni-
ho, aby si nas lidi nepletli s jinou kapelou.
Ja jsem v té dobé hral na pocitaci hudebni
Rikal jsem si - to zni dobFe, mé to energii...
Navic i Cesky preklad je zajimavy - ballistic
znamend balisticky, ale taky nepristrelny.
A na tomhle ndzvu jsme se konecné shodli.
Tatinek Karel Bojda: Kdyz se kluci prisli ze-
ptat, co si o tom myslim, davalo mi to smy-
sl. Olympic, Lunetic, tak pro¢ ne Ballistic?
Je to jednoduché, snadno zapamatovatelné
a zaroven trochu atypické.

0D CHINASKI K VLASTNIi TVORBE

Na koncertech hrajete prevzaté pisnicky,
napriklad od Chinaski a dalSich ¢eskych
kapel, ale uz mate i vlastni véci. Jak vase
pisnicky vznikaji?

Sam: KdyZ nas lidi neznaji, tak prevzaté véci
musime hrat, abychom néjak rozjeli atmo-
sféru. Ale vzdycky jsme chtéli zpivat hlavné
vlastni tvorbu a ted na tom docela pracuje-
me. Zatim hlavné ja s Vaskem.

Vasek: Vétsinou je to tak, Ze Sam slozi text
a ja k nému déldm hudbu. Ale nékdy to je
i naopak.

Sam: Zalezi, na koho zrovna pFijde muza.
Vasek: Nékdy je prosté den, kdy uz od réna
citim, Ze néco napisu. A najednou se néco
stane, necham si to projit hlavou a pak si
sednu, vezmu do ruky kytaru a mam to na-
psané za patnact minut. Jde to ze mé tak
néjak zevnitf a tyhle nejrychlejSi pisnicky
jsou vétsinou ty nejlepsi a nejchytlavéjsi. Co
se mi stava? Mlze to byt o jakémkoliv téma-
tu, ale stejné ndm z toho nakonec vyjde pis-
nicka o holkach. No, vétSina nasich pisnicek
je 0 holkach...

Sam: Ja to mam uplné stejné. Nejlepsi pis-
nicky jsou ty, co napisu rychle a hned. Kdyz
zacnu hodné premyslet, tak je to na silu.
Ato se pak pozna.

Karel: Ja skladam taky, ale spis se vénuju
hip-hopu. Nejcastéji skladam v autobuse
cestou do Skoly nebo ze skoly, kdyz se néco
stane nebo kdyz mam néjaky zazitek. Hned
vezmu telefon a pisSu, jak mné to skace do
hlavy, ale nez pisnicku dokoncim, tak mu-
sim vystupovat... TakZe jsem jesté Zadnou
pisnicku nedodélal do konce (smich]. Ale
snad uZ néco dotdhnu - hodné lidi mé chva-
lilo, Ze to jsou skvélé texty.

Otazka na zaveér: Co vase plany do budoucna?
Karel: Chceme pordd hrat hlavné pro
radost, aby nas to bavilo. Ale zaroven mame



velky pléan - do osmi let vyprodat 02 Arénu.

No vlastné ted uz do sedmi, protozZe tohle

jsme si rekli pred rokem.

Vasek: Uz se tésim, aZ jednou udélame tur-

né po celé republice, budeme vystupovat na

velkych pddiich a lidi si budou zpivat nase

pisnicky. A my se jim pak po koncertech bu-

deme podepisovat [sméje se).

Sam: Mozna to zni trochu jako klié, ale my

to nechceme délat pro penize, ale aby lidi

znali nase pisnicky, aby védéli, kdo jsme

a co si myslime.

Vasek: Za sedm let bude mit Mikin patnact

nebo Sestnact, takZze to bude idealni sen

fanynek...

Mikin: Porad budu takovy nas maskot jako

dneska [smich).

Sam: Tu 02 Arénu jsme si fakt natloukli do

hlavy a jsme presvédceni, Ze se to stane.

Udélame pro to vSechno, co bude v nasich

silach.

Vasek: KdyZ budeme makat, tak se to stane.
Vladislav Sobol

BALLISTIC

Rybolov
Hudba a text: Vasek Pustéjovsky

konecné nadesla ta chvile

Ze je to tady finalni rozuzlenf
usel jsem kilometry mile
nikdo nic netusi nikdo nic nevi

jestliano a nebo ne

jestli nahoru a nebo dold

stejny konec ten nads asi nemine
bude to tragédie hlava plna molld

Ref: my mame cile stejny cile
oba hlavama dold

my mame cile stejny cile
prijdu si jako na rybolovu

vSechny ty Stastny scénare

byla si pro mé jako morska panna
zapisoval jsem do snare

ted kréim vSechny stranky
sbirdm klacky pod nohama

vCera bylo vCera a dneska je dnes
no a co zitrek ten leti do nezndma
laska je laska a Zivot je pes
vSechny tvoje véty Bih s ndma

Ref: my mame cile...

Pisnicku Rybolov kapela pred par dny
nahrala ve studiu a brzy ji vyda jako sv{j
prvni singl na YouTube kanale Ballistic.

Baskytarista Karel Bojda (16)

Rozhovor
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Petra Spalkova a JiFi

LA &4

letech noveé Stiny v mlze.
Natacet budou i v Celadné!

Ceska televize zacala natacet druhou Fadu serialu Stiny v mlze reziséra Radima Spacka. Serialovi
vySetirovatelé Magda Mala (Petra Spalkova) a Martin Cerny (Jifi Vyoralek) budou v premiérovych
dvanacti epizodach resit dalsi pripady ostravského policejniho oddéleni vrazd. Filmari uz v kulisach
Ostravy i Ceského Tésina natocili nékolik scén a ted'se chystaji do dalSich mist regionu, mimo jiné

i do Celadné.

Vyoralek lovi po trech

O

Ceska televize

JiFi Vyoralek a Petra Spalkova budou v Celadné toéit 7. dil seriélu, ktery bude mit nazev Carovna noc. Nataéeni bude probihat od 16. do 20. 6.
prevazné v arealu Lorkovy vily, ale i na Zelezni¢ni zastavce nebo v lese a u potoka pobliz Lorkovy vily. V televizi pobé&zi na zacatku pristiho roku.

.V druhé fadé seridlu navazujeme na tu
prvni's odstupem zhruba tfi let, coZ zna-
mena i zmény v Zivotech nasich hlavnich
postav. Samotné kriminalni pfipady nabid-
nou vhled do rdznych prostiedi a sociél-
nich vrstev. Vice nez z podsvéti mame pro
divaky spise pripraveny pribéhy obycejnych
lidi, kterym se v Zivoté néco pokazilo, nebo
se zkratka ocitli ve Spatny cas na Spat-
ném misté. Fotogenickym a proménlivym
svédkem lidské malosti, zavisti ¢i cham-
tivosti bude opét ostravska aglomerace,”
prozrazuje kreativni producentka Katefina
Ondrejkova.
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K postavé policejni vySetfovatelky Magdy
Malé, ktera vedle odhalovani pachatell
nasilnych trestnych ¢ind Fedi i manzelskou
krizi, se vraci herecka Petra Spalkova.
Seriadlovou dceru hraje jeji skutecna dcera
Andéla Ticha. .Mam stésti, ze Andélce
préce nejen jde, ale navic ji i bavi. Na
nataceni se nesmirné tési'a myslim, Ze
ji'vyhovuje to, Ze potkava velkou spoustu
dospélych kdmo3d, coZ se v tom détském
véku tak Uplné nestava. Nataceni je pro nés
sice naro¢néjsi pri organizovani presund
na trase Praha Ostrava a taky pfi dohanéni
skoly. Ale zvladame to,” svéruje se Petra

Spalkové a 0 své postavé v serialu Fika:

.S kriminalistkou Magdou méme spolecny
perfekcionismus a urcitou ddslednost pfi
praci. To jsou nase spolecné rysy.”

Autorem namétu a scénare je Zdenék
Zapletal a podle reZiséra Radima Spacka
se mu i tentokrat dafi kombinovat skutec-
né pripady s fikci. .Ddvody ke zlo¢indm
jsou hodné fadni. Vétsinou jde o Zarlivost,
prachy, nevéru, a to by bylo porad na jedno
brdo. Rafinovanych zlo¢incG moc nent,

jak vime od odbornych policejnich konzul-
tantd. TakZe vétsinou jde o fikci, ale treba



Podrobnosti k uzavreni silnice u Lorkovy vily
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Pro jednu z kli¢ovych scén jednoho z dild si tvlrci vybrali silnici vedouci lesem nedaleko Lorkovy vily (viz mapka), ktera bude pro uéely
nataceni uzaviena v sobotu 17. 6. pravdépodobné po cely den. BEhem dne se bude nad lesem a silnici natacet i za pomoci dronu.

jedenacty dil je inspirovany realnou kauzou korupce ve fotbale,”
poodhaluje rezisér Radim Spacek. . Druhou sérii od prvni odlisuje
predevsim to, Ze se tézisté zajmu presouva i na rodinu Magdina
partéka Martina Cerného, a to velmi vyhrocenym stylem,” dodava.
Postavu Martina Cerného, rozvedeného kriminalisty, ktery se do
metropole Moravskoslezského kraje nechal prelozit, aby mohl byt
nablizku svému dospivajicimu synovi, hraje Jifi Vyoralek. ,Béhem
prvni série jsem se zdokonalil v tom, jak prezit v Ostravé. To jsme
se naucili vsichni. Ostravsko v seridlu skvéle funguje, prostredf
severni Moravy a Slezska jednotlivé pribéhy hezky podmalovava.
Tak se tésim, na jaka mista nas nataceni novych epizod zavede,”
priznava herec.

Prvnifada Stind v mlze méla premiéru na zacatku loriského
roku, pramérné ji sledovalo vice nez 1,6 milionu divakd. Letos za
ni tvarci obdrzeli nominaci na Ceského lva. Natadeni druhé fady
maji filmafi predbézné rozlozené do sto tficeti péti dnl. V progra-
mu Ceské televize by se mohly nové dily objevit jiz pFi&ti rok.

red ReZisér serialu Radim Spacek

STINY VMLZE

scénar: Zdenék Zapletal // rezie: Radim Spacek // kamera: Martin Stépanek // stiih: Olina Kaufmanova, Katefina Krutska Vrbova
// hudba: Jakub Kudla¢ // dramaturgie: Katefina Ondfejkova, Martin Novosad // vykonna producentka: Jarmila Hoznauerova //
kreativni producentka: Katefina Ondrejkova // hraji: Petra Spalkova, Jifi Vyoralek, David Svehlik, Pavla Beretova, Pavel Batek,
Jaroslav Plesl, Andéla Ticha, Tomas Mrvik, Barbora Bockova, Jana Plodkova, Marek Némec, Vlastina Svatkova a dalsi

17



Pozvanka

Na prazdniny se chysta unikatni vystava
Putovani za nasimi svétci v Kun¢icich pod Ondrejnikem a na Celadné

V letosnim roce si pripomindme dvé vyznamna vyroci: 970 let od umrti sv. Prokopa a 630 let od umuceni sv. Jana
Nepomuckého.Vramcioslav ucténitéchto osobnostinaseho naroda probéhne ve farnostia obci Kuncice pod Ondfejnikem
a Celadna nabozensky i kulturni program: mse svaté a panelova vystava z prednasky o ceskych patronech.

Nejvyraznéjsim projevem lidové zboZnosti, a to od prvnich

stoleti kFrestanského letopoctu, byly POUTE na mista, kde se

zvl&stnim zplsobem projevovala a projevuje Bozi pritomnost.

Vystava spolku Svatd Ludmila, kterd nese nazev .Putovani za

nasimi svétci”, ma pripomenout nade narodni patrony

a poutni mista, s nimiz jsou jejich Zivotni osudy spojeny.

Slavnostni zahajeni panelové vystavy se uskutecni 2. cer-
vence 2023 v 15:00 hod. v Rehabilitaénim centru Celadna.

0 tyden pozdéji, 8. Cervence, se vystava presune na cela-

denské namésti, kde bude k zhlédnuti do konce c¢ervence,

aby se poté vratila do Rehabilitacniho centra. Tam bude az

do konce srpna.

18 PANELU, 5 SVATYCH

Venkovni vystava ,Putovani za nasimi svétci” predstavuje na

osmndacti panelech pét vyznamnych Ceskych patrond:

sv. Ludmilu, sv. Vaclava, sv. Vojtécha, sv. Prokopa

i sv. Jana Nepomuckého.

MSE V ,RUSKEM"“ KOSTELIKU

V Kuncicich pod Ondrejnikem je vystava navazana na vyroci

970 let od Umrti sv. Prokopa. MSi svatou v tzv. .ruském” kos-

teliku bude 2. Cervence v 10:45 hod. celebrovat Mons. Mgr.

Martin David, apoStolsky administrator Ostravsko-opavské

diecéze. 0d 15:00 hod. je naplanovano otevieni vystavy

v arealu Lara Wellness Rehabilitadniho centra v Celadné,

kde bude také mozné poslechnout si prednasku od profesora

Jakuba Izdného na téma Pocatky kirestanstvi.

vV CELADNE MSE, VYSTAVA, BESEDA | GULAS

V Celadné se budou oslavy vénovat sv. Janu Nepomuckému

priprilezitosti 630 let od jeho mucednické smrti. Program

zacne 8. Cervence v 17:00 hod. bohosluzbou ve farnim kostele

na Celadné. V 18:00 hod. bude nasledovat zahajenf historické

vystavy na Celadenském namésti s prednaskou profesora

Jakuba Izdného, po které vedeni obce zve vSechny Gcastniky
na gulds do zahrady hotelu YURA.

DEKUJEME SPOLKU SVATA LUDMILA

Vystavu pripravil spolek Svatd Ludmila, ktery vzniklv roce

2015 s cilem propojovat svatoludmilska mista (nejen) v Ceské

republice a pecovat o0 odkaz sv. Ludmily. Po realizaci 1100.

vyroci jeji smrtiv roce 2021 rozsitil spolek svou ¢innost na

projekt poutni turistiky s ndzvem Putovani za koreny, jehoz

hlavni myslenkou je propagace vice ¢i méné vyznamnych

poutnich mistv Cechach a na Moraveé.

Vramci projektu ., Nasi svétci” se spolek vénuje pfipominani

odkazu narodnich patronl a historickych osobnosti spoje-

nych s pocatky nasi statnosti.

Vice na www.putovanizakoreny.cz a www.nasisvetci.cz.
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Miroslava Janicatova
vykonna reditelka spolku Svata Ludmila

im

‘I
H Program .
ol =

| 0d2.do7. cervence, poté od 1. do 30. srpna 2023

v arealu Lara Wellness, Rehabilita€ni centrum Celadna

10:45

MZe svata ke sv. BarbofFe a sv. Prokopovi
Bohosluzbé bude predsedat Mons. Mgr. Martin David,
Apoitolsky administrator Ostravsko-opavské diecéze

15:00

Slavnostni zahajeni vystavy
Putovani za nasimi svétci
v aredlu Lara Wellness, Rehabilitaéniho centra Celadna

15:15

Pfednaika ,,Pocatky kifestanstvi
prof. Jakuba lzdného
v centrum Lara Wellness, Rehabilitaéniho centra Celadna

Od 8. do 31. cervence 2023
na celadenském namésti
17:00

Mie svata k sv. Janu Nepomuckému
Bohosluzbé bude predsedat P. ThDr. Mariusz Roszewski,
fardf farnosti Celadné

18:00

Slavnostni zahajeni vystavy
Putovani za nasimi svétci na celadenském ndmésti

18:15

Prednaska ,,Pocatky krestanstvi
prof. Jakuba lzdného

Obcerstveni - Gulas

na zahradé hotelu YURA
spojené s pfednaikou prof. Jakuba lzdného

Y A IR



Pozvanka

'Putovani

Za nasimi svetci

od 2. do 7. €ervence, poté 1. do 30. srpna 2023

v arealu Lara Wellness, Rehabilitacniho centra Celadna

od 8. do 31. Cervence 2023

na celadenskem nameésti

Srdené vas zveme na zhlédnuti putovni vystavy Putovani za nasimi svétci, ktera
predstavuje na osmnacti panelech étyfi vyznamneé feské patrony, jejichi plsobeni
souvisi s pocatky ceské statnosth: sv. Ludmilu, sv. Vaclava, sv. Vojtécha, sv. Prokopa
a take sy, Jana Nepomuckého, ktery se stal nejvyznamnéisim feskym svétcem
doby barokni. PFedstavuje | zajimava mista spojena s jejich osobnostmi.




Seniori

i

Celadna

PROGRAM NA KVETEN

Zdravotni cvic¢eni
skupina | - Utery  9:00-11:00
skupina Il - ¢tvrtek 9:00-10:00

Posezeni v klubovné, spolecenské hry
tery 15:00-17:00

Kurz anglictiny pro mirné pokrocilé
predcasné prazdniny

KVETNOVE AKCE

(Jesté) Jarni cesta do Pstruzi
ctvrtek 1. 6., 14:15

Akce probéhla pred vydanim zpravodaje.

Zvédavé (nikoliv elektrické) kieslo
¢tvrtek 8. 6., 15:00

Paty dil seridlu, kde se ptdme na cokoliv
zajimavych osobnosti z Celadné i odjinud.

V kFesle tentokrate usedne... (to se dozvite aZ
na misté). Vstupné se nevybira.

Prijdte si pro uzitecné informace
ctvrtek 15. 6., 15:00

Ve spolupraci s MAS Frydlantsko-Beskydy
se uskutecni informativni beseda s G¢asti
policejni preventistky a terénni socialnf
pracovnice, kde se dozvime mnoho uzitec-
nych informaci a rad. Nenechte si ujit! Akce
je pristupnai.mimoklubové” verejnosti.
Vstupné se nevybira.

Trochu opozdéna vajecina
ctvrtek 22. 6., 15:00

Klubové posezeni s konzumaci dobré
vajeciny a zabavnymi vlozkami. Krom dobré
nalady nic nenosit, vSe potrebné bude

na misté. Vstupné se nevybira.

Oklikou do Parezu
¢tvrtek 29. 6., 14:30

Spolec¢na vychazka s cilem v restauraci

U Pafezu. Pdjdeme smérem k BRC a po
.okruhu Anny Trefilové” pak dorazime do
cile. Méné zdatni dojdou piimo (cca 15:20).
Sraz pésich ve 14:30 pred DPS.

V pripadé nepriznivého pocasi bude dle
zajmu posezeni v klubovné od 14:30.

Klubovnu naleznete v prizemi Domu
s pecovatelskou sluzbou u hlavniho vchodu.

Petr Bernady 737532227 731505585
petr.bernady(@seznam.cz

WWW.SENIORICELADNA.CZ
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Jestlize je kvéten, prichazi Beruska

Kvétnové klubové akce
probéhly dle planu, krom

niZe uvedenych programd
probihaly dalsi pravidelné
akce v klubovné, tzn. zdravotni
cvic¢eni obou skupin, krouZek
anglictiny a uterni karetni
posezeni.

NA BOROVE JE KRASNE

Dubnovy program jsme

zakoncili vyletem do Malenovic,
konkrétné na Borovou ke Na terase U Janika bylo prijemné
kostelu sv. Ignace. Vychutnali
jsme si kouzlo tohoto mista se predstavily s programem
a okolni panoramata z krasné Vcelky a ¢melaci” a opét nds
vyhlidky. Posléze jsme véechny roznéznily. Velké
sestoupili k restauraci Pod uznani a dik pani feditelce Jané
Borovou, kde bylo pohodové Bartosové a jejimu tymu.
odpoledne prijemné zavrseno.

KRESLO OPET BAVILO
SPOLECNE PRIVITANI MAJE Ctvrty dil serialu, kde se
Kvéten jsme zahdjili klubovym ptdme na cokoliv zajimavych
posezenim s mottem .maj osobnosti z Celadné i odjinud.
je tady”, volnou zébavu jsme V kresle tentokrate usedl , $éf"

zpestrili videoprojekci vseho Pamatniku Josefa Kaluse pan

druhu. Milan Moravec a bylo to opét

moc prima. Usmévné zakonceni pobytu
PO CASE OPET K JANIKOVI na zvédavém kiesle
Také dal&imu nagemu vyletu PAR SLOV ZAVEREM

prélo pocasi, tentokrate jsme Preji Vam vsem

se vypravili do Frenstatu p. R. i sobé teply
a odtud jsme pak vystoupalina a proslunény
Horecky a posedéli na terase Cerven
hospldky U Janika. Stale tam a Skolakdm
dobre varia je tam milo. a studentdm
Uspésné

ODPOLEDNE S BERUSKOU

Ve vztahu ke Dni rodiny jiz

zakonceni
Skolniho roku.
Ahlavné budte
zdréavi.

tradi¢né pFichazeji déti z MS
Celadenska berugka se svym
programem a s darecky pro Petr Bernady

babicky a dédecky. Tentokréate

Ruce jsou pripraveny k pFedani darec¢ku



Vysledky prijimaciho rizeni na stredni skoly:

Devataci stoprocentni

Konec kvétna je obvyklou dobou, kdy Zaci usilujici o studium na
viceletych gymnaziich a strednich Skolach jiz presné vi, jestli uspéli
a byli prijati ke studiu. Nejinak je tomu i v letosnim Skolnim roce.

MozZna si néktefi z vas vybavi ¢lanek z mi-
nulého Cisla Celadenského zpravodaje, kde
sedmdci byli s pribéhem .jednotné prijimaci
zkousky™ nadmiru spokojeni, zatimco devataci
netajili své zklamani a obavy o svij dalsi osud.
Paradoxné se ukazalo, Ze realita je presné
opacna. Sedmaci v koneé¢ném vysledku prilis
neuspéli (prijata jen polovina uchazecd), ale
vychazejici Zaci se vSichni umistili jiz v prvnim
kole, prestoze mnozi az na zakladé odvolani,
a dostali se na své preferované obory a Sko-
ly. Zkusme si to tedy shrnout v nasledujicim
seznamu stirednich obord a $kol, které se na
nékolik pristich let stanou novou vzdélavaci
instituci nasich zaka:

5. rocnik (1 zak]

Gymnazium a Stiedni primyslova $kola
elektrotechniky a informatiky (Frengtat
pod Radhodtém) - obor Gymnazium

7. rocnik (6 zakd)
Gymnazium (Frydlant nad Ostravici] - obor
Gymnazium (3x]

Gymnazium Petra Bezruce (Frydek-
Mistek] - obor Gymnazium (3x)

9. rocnik (23 zakad)

Gymnazium a Stiedni priumyslova $kola
elektrotechniky a informatiky (Frenstat
pod Radhotém) - obory Gymnazium

a Informacni technologie

Gymnazium BESKYDY MOUNTAIN
ACADEMY (Frydlant nad Ostravici] - obor
Gymnazium (3x

Gymnazium Cihelni (Frydek-Mistek) - obor
Gymnazium

Hotelova Skola (Frenstat pod Radhostém)
obor Cestovni ruch

Lékarské a pFirodovédné GYMNAZIUM
PRIGO, s.r. 0. (Ostrava) - obor Gymnazium

PrimMat - Soukroma stredni $kola pod-
nikatelska s. r. o. (Frydek-Mistek) - obor
Ekonomika a podnikani (2x)

Soukroma stredni odborna skola s. r. o.
(Frydek-Mistek] - obor Sociélni &innost a
VeFejnospravni €innost (2x)

Stredni odborna skola (Frydek-Mistek]
- obor Mechanik opravar motorovych
vozidel, Mechanik sefizova¢ a Opravar
zemédélskych stroju

Stredni odborna skola dopravy a cestovni-
ho ruchu (Krnov) - obor Cestovni ruch

Stredni pedagogicka Skola a Stredni zdra-
votnicka $kola svaté Anezky Ceské (Odry)
- obor Pedagogické lyceum

Stredni Skola gastronomie, odévnic-
tvi a sluzeb (Frydek-Mistek] - obor
Gastronomie

Stredni Skola informacnich technologii
s. r. 0. [Frydek-Mistek] - obor Obalova
technika

Stredni kola Femesel (Frydek- Mistek) -
obor Truhlar

Stiedni zdravotnicka Skola (Frydek-
Mistek) - obor Socialni éinnost (2x)

Jsme radi, Ze nasi zaci uspéli a pevné vé-
fime, Ze vSichni Zaci na stiednich Skolach
uplatni znalosti a zkuSenosti, které nacer-
pali na nasi zakladni skole a budou se k ndm
opakovaneé a hlavné radivracet...

VP

SLOVO REDITELKY

PRIPRAVA
NA FINIS

Az do cervna
prochazeji Skol-
nim Zivotem
pedagogové

s zaky ruku
vruce. Spolecné
pracuji na Gspésném zvladnuti
kazdodennich povinnosti. Spolecné
prozivaji Utrapy priprav na prijimac-
ky, napéti ,,dostanu se - nedostanu”...

V éervnu se ale pFistup k praci u zakd
a uditell lehce rozchazi. Cerven voni
létem, prazdniny jsou za dvermi. Zaci
zvolnuji tempo, zasnéné koukaji

z oken. Vi, ze to maji ,,za par”, no

a devitka opravnéné (vSichni se letos
dostali na stredni $koly v 1. kole)
podFimuje na vavrinech.

Ucitelé naopak mobilizuji veskeré
zaloZni zdroje své energie a snazi se
dovést zaky k co nejlepsim konec-
nym vysledkdm i hezkym éervnovym
zazitkdm. Jednim z nich budou uréité
kolni vylety ke Dni déti. Skola pFi-
pravila navstévu zajimavych mist

s atraktivnim programem, naklady
na vylety hradi Klub rodiéud a obec
jako zrizovatel Skoly. O zazitcich

z vyletd se s Vami Zaci podéli v dal-
Sim cisle zpravodaje.

Ani v poslednim spole¢ném mésici
Skolniho roku neochudime zaky

o0 zajimavy projekt. Tentokrat by je
mél obohatit v oblasti financ¢ni gra-
motnosti. Zaci se v praxi seznami

s pojmy jako naklady, zisk, Cisty zisk,
a predevsim si vyzkouseji, jak tézko
se vydélavaji penize. Jedna se

o projekt Skolni jarmark. Jaké détem
prinese zazitky, dojmy a prekvapeni
se opét doctete v cervencovém CZ.

Jana Satinska
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Letosni Wolfram o chlup

Ve ¢tvrtek 18. kvétna poradalo Krajské vojenské velitelstvi Ostrava v arealu Zakladni $koly Celadna
oblastni kolo jiz Sestého roc¢niku branné védomostni soutéze Wolfram. Jako hostitelska Skola jsme
poskytli zazemi véem soutéZicim tymum a rovnéz nezbytnou podporu formou mohutného fandéni
a povzbuzovani ze strany véech nasich zakd a zaméstnancu. Pfes nepfFilis prijemné pocasi, které
pripominalo spis$ pozdni podzim, nez majovy lasky cas, se podarilo vytvorit nadSenou sportovni

atmosféru a vsichni zavodnici urputné bojovali o cenné body.

Hod granatem, védomostni test o operaci
Wolfram, prechod minového pole, draha
bojovnika, poskytovani prvni pomoci,
stfelba ze vzduchovky, vytrvalostni béh

a silovy trojboj, to byly letoSni discipliny, ve
kterych si zmérilo sily celkem 12 druzstev
z okolnich zakladnich skol. NeSlo jen

o rychlost a fyzickou zdatnost, ale i o pres-
nost a znalosti, takZe soutézni kolektivy
musely prokazat vSechny tyto vSestranné
dovednosti, chtély-li se dobfe umistit.
Jako vzdy byly pFipraveny i expozice pro
ostatni pFihlizejici, prezentace starsich

a soucasnych pouZzivanych strelnych
zbrani a velkému zajmu se tésila laserova
stfelnice, o jejiZ provoz nas v lonském roce
pripravila bourka a nasledné vyhozeny

jisti¢, ktery se nepovedlo rychle opravit.

VITEZ? Z5 ZAHUNI Z FRENSTATU

Nikdo se nedal odradit neprijemnym
vlhkym chladnym pocasim av silné kon-
kurenci jsme udrzeli latku hodné vysoko.
Nepodatilo se ndm sice zopakovat Uspéch

z minula, kdy nasi 7aci postoupili do kraj- ULOHA ARMADY OPET ROSTE

ského kola na Libavé, ale skoncili jsme na Ne vSechny Skoly a stejné tak obcané se
hezkém Ctvrtém misté, jen maly chloupek k brannym soutézim a aktivitdm stavéji
od dalsiho postupu. Tak tedy slava vitézdm,  vZzdy pozitivné. Jesté loni by se zdélo roz-
tentokrat ze ZS Zahuni z Fren&tatu vijeni nékterych dovednosti, jako je tieba
pod Radhogtém, Cest véem Gcastnikdm strelba, sporné a zbytecné. Svét se ale

a hodné velké diky vojakim z KVV Ostrava hodné rychle zménil a najednou je Uloha
za skvélou organizaci. armady po mnoha letech bezstarostného

Jesté ze pred tydnem byla pout, alespon jsme méli natrénovano

miru znovu v popredi zajmu. At chceme
nebo nechceme, Zijeme ve svété, kde zlo
neni a dlouho nebude vymyceno, a kdo chce
mir, musi se umét branit.

ik

Holky a kluci z osmicky se dokazali poprat s nastrahami soutéze Wolfram 2023. Tady je mate v plné paradé.
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Maja a Kacka vi, Ze se rozcvicka nesmi osidit

Soucasti zavodu byla i zdravovéda Vojaci v plné paradé




24. rocnik McDonald’s Cupu:

K fotbalove senzaci chybél jediny gol

Ve stiedu 26. 4. po dlouhé covidové pauze naklusalo 11 fotbalistd na frydlantské fotbalové hfist
aby si pomérili své sily s dalsimi sedmi skupinami mladych zdatnych sportovcu.

(D¢

Vsichni [véetné trenérd) brali toto zapoleni
naprosto vazné. Sami mladi sportovci po
prijezdu a registraci zacali - jako profici -
s rozcvi¢ovanim, prihravkami, bez hadani
si zvolili kapitany a podle toho i rozdéleni
do skupin. Pak dle vysledku rozlosovani
nastupovali k zapasim.

My, Celadensti bojovnici, jsme se po
jedné prohre a dvou vyhrach dostali az do
finale. Zde do poslednich vtefin borci bojo-
vali nerozhodné 3:3, a pak se to stalo:

v poslednich par vtefindch jsme ho nafa-
sovali vedle levé tycCe... goool... achjo. Byl
nechytatelny, a bylo vymalovano.

Skoncili jsme na krasném druhém misté,
coz byl pro nés opravdu veliky Uspéch.
VSem borcim, ktefi reprezentovali nasi
Skolu a Celadensky fotbal, gratulujeme, ja
jesté dékuji za disciplinovanost, fair play
hru a poradatelim za rychly, svizny pribéh
i dobrou organizaci celého dopoledne.

e . e

Hor. Fotbalisté pFivezli na Celanou st¥ibrné medaile, ke zlatu chybél jen kousek

S oveckou po Beskydech - to nejlepsi za devét let

V dubnu a kvétnu probihala v Pamatniku Josefa Kaluse vystava ukazek vytvarnych praci ze soutéze O pohar
Celadenské ovecky. Slavnostniho zahajeni vystavy se zlcastnili Zaci paté a Sesté tridy ZS Celadna. Na akci zazpival
i Skolni shor, respektive jeho cast, nebot jsme byli limitovani po¢tem mist v autobusu.

JelikoZ byly vSechny rocniky soutéze motivovany tématy k pozna-
vani nasich krasnych Beskyd, byl vybér alespon jedné pisné jasny.
Po Gvodnim slovu pani feditelky se mistnosti zacaly rozléhat prvni
tony notoricky znamé lidovky Beskyde, Beskyde.

V Pamatniku Josefa Kaluse jsme vystavili to nejlepsi ze soutéze
0 pohar celadesnké ovecky. Pataci a Sestaci byli u toho.

A pak uz jsme se vrhli na samotnou prohlidku vytvarnych dél zakd
ze Sirokého okoli, ktefi se Uspésné zGcastnili minulych roénika.

Jako bonus jsme mohli obdivovat fezbarska dila Jana Satiny
a rukodélné vyrobky jeho dcery Heleny. Kratkou reportadz z této
akce mizete shlédnout na TV Polar.

L. Kovar

Obrazky ziskaly ve sklepni galerii originalni atmosféru
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Anketa v I. tridé:
Jak jsem zvladl/a prvni tridu aneb Mam to za sebou!

Nasim nejmensim jsme polozili
tri otazky:

1.V ¢em se ti nejvice darilo?
2. Co pro tebe bylo nejtézsi?
3. Co nového ses naucil?

Adam: Sebastian: Dominik:

1. v matematice 1. v matematice 1. Cteni ve slabikari

2. diktaty 2.vSechno ve slabikari 2. kotoul dozadu, psani
3. kotouly vpred 3. Cist v pisance, 3.4, t, n

Katefina: Valerie: Marek: Nikol: Daniel:

1. malovanivdruzing, v ¢es- 1.v matematice, 2. angli¢tina, 1. v matematice 1. ve ¢teni, v matematice 1. v télocviku
kém jazyku, 2. matematika, seznédmeni s novymi spoluza- 2. slabikar, 3. ¢ist, psat 2. vytvarka, diktaty 2. psatv pisance
3. poditat tézké piiklady ky, 3. &islice v angli¢ting spravné pismena 3. psat 3. ¢ist, mladata v prvouce

=

Jonas: 1. vyrabénive kolni Nella: Vilém: Ema: Klara:

druZing, v pracovnich ¢innos- 1. ve Ctenl, 2. pocitani 1.v matematice 1. v télocviku béh, v pisan- 1. ve Ctenf

tech, 2. matematika piiklady, v matematice, 3. nemluvit 2. diktaty v Cestiné ce, 2. anglictina 2. v télocviku kotoul vzad
3. sedy, lehy v télocviku, d, t, i ve vyucovani, byt potichu 3. psat, Cist 3. Cist 3. Cist

“.

i
-
41

o

Matyas: Ellie: Sebastian: Tomas: Nora:

1. v matematice, v pisance 1. v matematice 1l.veVVaTV 1. v ¢estiné, matematice, 1. v matematice
2. prvouka, 3. vyrobky ve 2. Ctenf 2. ¢teni, poditani prikladd TV, prvouce, 2. anglictina 2. anglictina, 3. psat psa-
VV, nové techniky 3. psat 3. psat 3. pismena cim pismem

Oliver: 1. v matematice, CeSti- Christian: 1. ve vytvarce,

né, prvouce, télocviku, anglicti-  Matyas: Jakub: KaterFina: pisance, slabikafi, matematice,
n&, hudebce, 2. diktaty, 3. psat, 1.ve vSem, 2. vytvarka, 1. psaniv pisance, ¢tenf 1. dost véci 2. zvyknout si na hluk, kiik
kotoul dozadu, poméhat radou stiihani ndzkami 2. matematika, prepisy 2. poznat celou tridu o prestavce, 3. pismena, pozna-
spoluzakm 3. pocitat, pismena, cvicit slovv CJ, 3. malovat 3. Cteni, psani, pocitani vat zviFatka, mluvit anglicky
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Osm statecnych v pocitacovem krouzku

Napsala uméla inteligence

Cast prvni: 3D tisk pro déti - novy
zpusob kreativity a vzdélavani

3D tisk se stal revolu¢ni technologii,
kterd otevira dvere k novym moznostem
ve svété designu, vyroby a vzdélavani.

At uz jde o jednoduché hracky, vzdéla-
vaci pomUcky nebo dokonce prototypy
budoucich vynalezd, 3D tisk umozriuje
détem premeénit své napady v readlné ob-
jekty. V této ¢asti se podivdme na vyhody
3D tisku pro déti a jak se stava stale vice
pristupnym i pro domaci pouziti.

1. Kreativita a design: Jednou z hlavnich
vyhod 3D tisku pro déti je podpora jejich
kreativity. Déti mohou navrhovat vlastni
objekty pomoci specializovaného soft-
waru nebo dokonce vytvorit 3D modely
svych ndpadl ru¢né. Timto zplsobem
se uci premyslet ve 3D prostoru

a zkoumat, jak jejich ndpady mohou byt
realizovany.

2.Vzdélavani a STEM dovednosti: 3D
tisk je skvélym nastrojem pro rozvoj
vzdélavacich dovednosti a podporu
STEM vzdélavani (véda, technologie,
inzenyrstvi a matematika). Déti se uci
principy geometrie, méreni, konstrukce
a technického mysleni. Timto zpdsobem
se zapojuji do praktického uceni, které
je zadbavné a interaktivni.

3. Proces uceni se chybam: 3D tisk
umoznuje détem experimentovat a ucit
se z vlastnich chyb. PFi navrhovani

a tisku objektd mohou narazit na rdzné
problémy, které je nuti prehodnotit své
pristupy a hledat reSeni. Tento proces
uceni se chybami je dlleZitym aspektem
pfirozvoji analytickych dovednosti.

4. Praktické aplikace: 3D tisk neni
jenom o zabaveé a vzdélavani, ma také
praktické aplikace v realném svété. Déti
mohou vytvaret vlastni hracky, modely,
nahradni dily nebo dokonce pomoci 3D
tisku realizovat své vynalezy.

5. Dostupnost pro domaci pouziti: Ditive
byl 3D tisk prevazné dostupny jen ve
specializovanych laboratofich nebo
primyslovych firmach. S rostoucim
zajmem o tuto technologii se ale na trhu
objevuji stale dostupnéjsi a uzivatelsky
privétivéjsi 3D tiskarny pro domaci pou-
Ziti. To umozZnuje détem experimentovat
s 3D tiskem pFimo ve svém vlastnim
prostredi.

Pataci se novych technologii neboji

Napsala zastupkyné reditelky

Cast druhéa: Zdaji se vam predchozi Fadky
prilis strojené? To bude tim, Ze je vygene-
rovala Al. Tou se budeme v krouzku zaby-
vat az v Uplném zavéru Skolniho roku.

A proc jsem ji zadala vytvoreni clanku
praveé o 3D tisku pro déti? ProtoZe tvoreni
modell pro 3D tiskarnu bylo hlavni naplni
pocitacového krouzku, do kterého v tomto
pololeti chodi osm 2aka patych tFid. Je
potreba pochvalit vSech ,osm statecnych”
za jejich napady a odvahu, s jakou se pou-
Stéli do neprobadanych vod 3D tisku.

Kdyz se skolni rok prehoupnul do druhé po-
loviny, byli uz vSichni dostatecné zdatni, aby
si sami vyrobili nebo stahli model vyrobku

a zadali jej k tisku. Tiskarnu nyni maji pfi-
stupnou na chodbé pred knihovnou, mohou
si do ni bez mé pomoci zadavat tiskové

Glohy a tésit se z hotovych vyrobkd.

Néaplni nasich hodin se od brezna stalo
programovani se stavebnicemi LEGO
Spike. Lego zna kazdy, ale ty nase umi
jesté néco navic - umi rozpohybovat
stavbu z kosticek. Auticko se rozjede

a zastavi, kolotoC se roztoci a zacne hrat,
roboticka kocka zacne mluvit... Rozjedou
se v pravou chvili a zastavi tfeba na
tlesknuti.

Jak je vidét z odpovédi z&ka (viz nizel,
programovani je bavi. Se stavebnici Spike
se setkaji i na druhém stupniv hodindch
informatiky, protoZe téma programovani
je zahrnuto do nového SVP pro informati-
ku a prolind se vSemi roc¢niky. Stavebnice
Lego tak hezky spoji staré a znamé zp(-
soby stavéni s novym a neozkousenym -
programovanim.

A co z krouzku se nejvice libilo samotnym
74kam?

e Programovani 3D tiskarny,

e programovaniz Lega,

e klicenka, kterou jsem si vytisknul,

¢ kolotoC z Lega,

e stavénizlega,

e programovani robotické koule,

e nastavovani 3D tiskarny,

e robotiz Lega.

Barbora Dudkova
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Kdyz se rekne MAPPA

Ve stredu 10. kvétna se Zaci 8. a 9. tfidy zacastnili programu usporadaného Méstskym ateliérem prostorového
planovani a architektury mésta Ostravy. Cilem bylo pFibliZit stardim Zak(m zakladni $koly témata, ktera souvisi

s pldnovanim a vystavbou budov, ale i souvisejici infrastruktury, jako jsou rtzné sluzby, obchody, parkovi$té i samotné
usporadani ulic a podobnych, s vystavbou a bydlenim souvisejicich véci.

Program probéhlv Ostravé, kam jsme se
museli sami dopravit, a hned jsme se pre-
svédcili o kvalité nasi dopravni infastruktu-
ry. Ceské drahy opét nezklamaly a obdafily
nas vylukou. Po kratké projizdce vlakem
do Frydlantu nad Ostravici jsme preklusali
do autobus(, abychom to po liné vyhlidkové
jizdé okrskami vymeénili ve Frydku zase za
vagon. V neprehledném chumlu horecnaté
prebihajicich cestujicich jsme neustale
prepocitavali svérené ,ovecky”, aby se
nékterad nezabéhla a neodcestovala na
opacny konec republiky.

V samotném pracovisti ateliéru na ulici
Néadrazni, kam jsme po péSi posledni mili
zdarné dorazili, jsme pak byli rozdéleni
do dvou proudd, kde jeden byl provadén
po okoli centra mésta, druhy absolvoval
.cviceni”, které spocivalo v ndvrhu vyba-
venosti méstské ulice. Prohlidka mésta
byla zajimava. Je s podivem, kolik hezkych
objektd, ale i nevyuZitého prostoru se

v samotném centru Ostravy nachazi. Byli
jsme upozornovani na nedostatky a pro-
blémy a na nékteré z nich motivovani Zaci
postupné prichazeliisami.

Skupiny se v pllce dopoledne vystfidaly

a probéhla druhd aktivita, ndvrh optimal-
niho usporadani ulice, aby co nejlépe vy-
hovovala poZadavkim a predstavam véech
uzivateld, chodclm, Fidi¢dm i cyklistdm.
Z4ky to docela zaujalo, napady se hrnuly

a den rychle utekl.

Diky rannimu opozdénému zacatku jsme V plném soustiedéni pri navrhu
museli zpatky na vlakovy spoj hodné spé-
chat a ostrym tempem jsme razovali ulici
Stodolni. Tak jsme si ani nestihli prohléd-
nout herni automaty a prodejni stanky

s kratomem a HHC, kterych je tam plno.

b | O

Cesta zpét do skoly probéhla obdobné

jako rano, s rozdilem, Ze odpoledne uz se
vracelo vice lidi a zejména v namackanych
vylukovych autobusech nékteri stali na jed-
né noze, Casto ne na své. Presto jsme dojeli
v plném poctu a ve zdravi a plni dojmd,
nabiti teorii i praktickymi poznatky

a svédomim, Ze stale je co planovat

a zejména zlepsSovat, aby se nam lépe
bydlelo, parkovalo, nakupovalo, odpocivalo
i cestovalo.

Jiri Kapsa .
Ostrava je prostornéjsi, nez se zda



Zakladni skola

SKOLNi PORADENSKE PRACOVISTE

Aplikace rodicovske kontroly

Béhem uplynulého skolniho roku probéhlo v ramci prevence rizikovych forem chovani nespocet tematickych besed.
Vztahy ve tfidé, respekt, bezpedi, $ikana, NeZ uZijes$ alkohol, uZij svij mozek, Tvoje cesta on-line prostorem a dalsi.
Toto je jen maly vycet témat, se kterymi se Zaci béhem letosniho sSkolniho roku seznamovali.

S bliZicimi se prazdninami vsak hrozi riziko,
Ze déti budou travit spoustu volného ¢asu
na mobilnich sitich a na pocitaci namisto
toho, aby vybéhly ven za kamarady (bez
mobilu). K tomu, abychom uhlidali déti
online, ndm mohou poslouzit Aplikace
rodicovské kontroly. Tyto operacni systémy
mohou rodi¢dm pomoci omezit nevhodny
obsah nebo regulovat ¢as straveny u obra-
zovky. Zakladni myslenkou téchto aplikaci
je dohliZet na déti, kdyz jsou online. Chranit
je predevsim pred nasilnym nebo jinak
nevhodnym obsahem a branit je pred tim,
aby si na obrazovkach vypéstovaly
zavislost.

Tyto aplikace najdete v operacnich
systémech, vyhledavacich, internetovych
prohlizecich nebo jako samostatné progra-
my. Mohou byt dokonce soucasti vaseho
routeru a hernich konzoli.

WINDOWS

Pokud pouZzivate pocitac s operacnim
systémem Windows, nabizi se moznost
vyuzivat Family Safety. V ramci této
aplikace vytvorFite svij rodicovsky Gcet

a pak UCty vSech déti. Pres své UCty se pak
budou déti prihlasovat pri zapnuti pocitace.
Nastroj umozni nastavit filtr obsahu, dobu
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stradvenou u obrazovky, nastavit, jaké hry
a aplikace miZe stahovat, sledovat online
aktivity déti. Jako rodi¢ si mdZete stdhnout
i aplikaci do telefonu a ovladat nastaveni
na dalku.

APPLE

Operacni systém Apple umoznuje omezit
pro webovy obsah, nadkupy, aplikace a dalsi
polozky a omezit Cas straveny u obrazov-
ky pro vas i pro dité. Aplikace se jmenuje
Rodinné sdileni. Détem do 15 let musi
Apple ID, neboli uzivatelsky Ucet vytvorit
rodi¢ a nastaveni Rodina pak propojit.

V nastaveni mizete také zakazat napfiklad
zmeénu hesel nebo nastavit pravidla pro
hrani her.

FAMILY LINK

Nejznadméjsi rodicovska kontrola na Google
a v Androidu je Family Link. Tato aplikace
umozni sledovat a limitovat ¢as u obra-
zovky, omezit nevhodny obsah, omezit
stahovani aplikaci do telefonu, moZnosti
prihlasovani a podobné. Diky nastroji lze
také zjistit polohu zaFizeni ditéte.

TIKTOK
Také na socialni siti TikTok si mdzZete
nastavit Rodinné parovani. Pokud jej chcete

pouzivat, musite sami mit Ucet, dité vas
odsouhlasijako rodice a ndsledné muizete
nastavit limit pro ¢as u obrazovky, nastavit
.Omezeny rezim” (détem se pak nezobrazf
nevhodnd videa), mdzete také zakazat ditéti

prijem pFimych zprav.

SNAPCHAT

Pro rodi¢ovskou kontrolu na Snapchatu si
rodi¢ musi vytvorit vlastni Ucet a nasledné
pozadat o sparovani s Uc¢tem potomka. Dité
opét musi rodicovskou kontrolu schvalit.
Nasledné uvidite, s kym si za posledni
tyden dité psalo, mGZete nahlédnout do
seznamu pratel a pripadné nahlasit pode-
zrelé kontakty.

FACEBOOK A INSTAGRAM

U aplikace rodicovska kontrola na
Facebooku a Instagramu je doporuceno

u obou téchto siti Ucty nastavit jako
soukromé a co nejpeclivéji omezit, kdo
vas mlze oznadit, pouzivat a sdilet vase
fotky Cividea nebo komentovat. To vSe
najdete v nastaveni soukromive svém
Uctu. Facebook nastroj pro rodice nena-
bizi, ostatné tato sit neni mezi dnesnimi
détmi az tolik populdrni. Instagram nabizi
rodi¢lm funkci Dohled. Teenager musi
dohled nejprve povolit. Nasledné ma rodic
moznost vidét, jaké Uucty potomek sleduje,
a hlidat ¢as straveny u aplikace.

Zminéné nastroje jsou stale jen programy,
které nedokazi zachytit véechno a v nékte-
rych pripadech je mohou déti vypnout nebo
zkusit obejit. Existuje i lepSi cesta. Nejlépe
se totiz dokaze dité chranit samo, s vami
jako mentorem.

Klicové je, aby rodice védéli, jaké zajmy
jejich déti online maji. Zajimejme se o to, co
a pro€ je pro déti zajimavé. Mluvme s nimi
o tom, pro¢ neni vhodné vse sdilet a jak se

pohybovat online bezpecnéji.

Tak hurd na prazdniny k vodé, do lesa nebo
na hory a idealné bez mobild.

Zdroj: dvojklik.cz
MM



Nejsme zadni salati!

Hodina slohu nebyva vZdy pro Zaky atraktivni. Souvislé kvétnaté pisemné popisovani, sdélovani a vypravéni se netési
velké oblibé. V poslednim slohu se pataci museli poprat s popisem pracovniho postupu. Slo o jidlo, tak to slo. Vzorky

svého domaciho kuchténi si Zaci donesli druhy den do Skoly na svacinku. Néktefi projevili zajem se s vami o svdj
vyzkouseny recept podélit.

MUJ FRESH SALAT MIIN ZELENINOVY SALAT SAMOVA VITAMINOVA BOMBA
Nakréjel jsem si jablko, do misky pFidal na . Na kosticky nakrajime okurek. Potfebujeme: 2 jablka, 1 banan, 1 man-
kousky nakrajenou ctvrtku hrusky, kiwi, J Rajc¢ata nakrajime na pllmési¢ky.  darinku, pal krabicky malin, 1 krabicku
tfi jahody a zhruba kavovou Zicku cukru. . Priddme nadrobno nakrajenou borlvek, 1 maly ananas, ¢tvrt melounu, pal
VyzkouSejte a budete cely den fresh! cibuli. krabicky jahod, bily jogurt, Spetku skofice
Jirka Priesol ® Omyjeme a natrhame ledovy a mouckovy cukr.
__.I};r;’_ salat, popfipadé pridame i nakrajenou Jak na to: Jablka, mandarinky a banan si
o fedkvicku. oloupeme a nakrajime na malé kousky,
J Ve zamichame, osolime, ope- které vysypeme do velké salatové misy.
prime, zakdpneme trochou olivového oleje Cely ananas si oCistime a nakrajime taky
a balsamica. na malé kosticky a pridame do misy.
J Podavame napf. s celozrnnym Jahody, maliny a borlvky olistime a umyje-
pecivem. me a spole¢né s melounem nakrajenym na

Mia Velickovd  kostky pFiddme k ostatnimu ovoci v mise.

Pridame jeden velky bily jogurt. Nakonec

vSe ochutime skorici a mouckovym cuk-

rem. VSechno opatrné zamichame.
PRIPRAVA OVOCNEHO SALATU Sam Serafin
Nachystejte si ovoce, ze kterého si chcete
udélat salat. J& jsem si vybrala hroznové
vino, jablko, bandn a pomeranc. Ovoce
jsem umyla a potom nakréjela na malé
kousky. VSechno jsem zamichala v mise
a bylo to hotovo.

N. B. Dluha

ZELENINOVY SALAT DLE ELISKY ANEB
JAK JSEM POSTUPOVALA
1. Omyla jsem zeleninu v teplé vodé.  VIKYIN SALATEK PLNY ZDRAVi
2. Nakréjela jsem ji na kousky. Nejprve umyjeme ovoce - jablko, hrusku,
3. Dala jsem kousky zeleniny do tre$né, borlvky, broskev. Vechno ovoce,
misy a zamichala. kromé borlvek, nakrajime na kosti¢ky
4. Poté jsem salat okorenila a osolila  a dédme do misy. Zakdpneme citrénovou
bylinkovym kofenim. $tavou a priddme smés ofigka, které
5. Dala jsem saléat vychladit/od- mame radi. J& mam rada kesu, liskovy ofi-
pocinout do lednice a servirovat budu s Sek, mandle, para ofechy i vlasské ofechy.
opecenym toustem. MaZeme dat vychladit. Dobrou chut!

EliSka Ostarkova Viktoria Vaskova

JAK PRIPRAVIT OVOCNY SALAT

PODLE ME

Jako prvni umyjeme a oskrabeme jablko,

oloupeme banan a nakrajime ho na kolec-

ka. Nakrajeny banan s jablkem promicha-

me s citrénovou Stavou. Poté oloupeme

mandarinku. Vypeckujeme meloun

a nakrajime ho na kosti¢ky. VSechno ovoce

ddme do misy. Salat dochutime Spetkou

cukru. Na chvili ho ddme do lednice.

Vytdhneme - a mame hotovo. Dobrou chut!
Nela Stromsikova

Zkoordinovala a ochutnala
Jana Satinska
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Kvéten v Kvétince plny zazitku

EXKURZE V MARLENCE

V kvétnu jsme méli mnoho zazitkd. Jednim
z nich byla navstéva Marlenky. Déti nasedly
na autobus a hurd, jedeme! Dojeli jsme na
misto a tam nés Cekalo Uzasné obclerstve-
ni. VSechny déti dostaly z kazdého druhu
Marlenky kousek a zacalo ochutnavani.
Samoziejmé, Ze tolik sladkého neslo snist,
a tak jsme si to zabalili do krabicky. Déti
tak mohly dat ochutnat i svym rodi¢dm
doma. Poté je Cekal pfipraveny pribéh, jak
Marlenka vznikla a jak je na tom dnes. No

a kdyz dokoukaly pribéh, tak se Slo na
exkurzi do vyrobny. Vidéli jsme, jak se
Marlenka vyrabi, kolik zaméstnancd na
tomto vyrobku pracuje, jaké stroje zde maji.
Déti byly z této exkurze nadSené.

NA FARME
DalSim zazitkem byl vylet na mistni farmu
k pani Chromcakové. VySlo ndm nadherné

slunec¢né pocasi a tak jsme vyrazili. Krasné
jsme se prosli a zaroven jsme vidéli spous-
tu zviratek. Déti si mohly pohladit kralicky,
pan Chromc&ak nam ukazal malého bycka.
Vidéli jsme prasatka v chlivku a krmili jsme
ovecky. Déti byly na farmé rady a vse si
krasné prozily. ManZeldm Chromcakovym
velmi dékujeme, Ze nam umoznili si jejich
farmu prohlédnout.

BESiDKA PRO MAMINKY

Cely kvéten jsme nacvicovali na besidku
pro nase maminky, ale i tatinky, dédec-

ky a babicky. Déti opravdu velmi poctivé
pracovaly, protoZe chtély podat co nejlepsi
vykon. A myslim, Ze se jim to velmi povedlo.
Besidka byla v duchu malych brouc¢kd. Na
zavér vSechny déti predaly svym mamin-
kam krasné darecky, které samy vyrabély.
Cely tyden jsme si 0 maminkach povidali

a tvorili krasné vyrobky. Kreslili jsme por-

trét maminky, procvi-
Covali grafomotoriku
a zpivali maminkam.

POLICIE CR
Posledni akci v kvétnu byla navstéva
Policie CR v nasi &kolce. Policisté si pro
déti pripravili prednasku o tom, k cemu
nam policie slouzi a jaké vybaveni pouziva.
Dokonce si mohli vyzkouset balistickou
vestu a helmu, kterou policisté pouzivaji pri
zasazich. My ucitelky jsme si mohly zkusit
vestu nepristrelnou, kterd vazi kolem cca
20 kg. To byla teda tiha. Velky obdiv, Ze se
v tom policisté dokazi pohybovat. Nakonec
se vSechny déti podivaly do policejniho auta
a pak uz se s ndmi milé navstéva rozloucila
houkanim sirén. Bylo to super a téSime
se zase nekdy pristé. V cervnu nas Cekaji
vylety a uZ se na né vsichni moc tésime.
Aneta Profotova, tFida Kvétinka

" .-d' - - 7 '.%*:j!r_,‘i;“' T
Jeronymek pozoruje kacenky na statku
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Nasi mali broucci z Kvétinky na besidce pro maminky

- - -
[T Y o . : Broucci v cele s beruskou Terezkou cekaji na
Adélka ze preje své mamince na besidce vystoupeni

Adélka a Eliska si v Marlence pochutnavaji na Marlence...
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Plavu si ani nevim jak...

Vétsina déti z oddéleni Zabicek se do konce $kolniho roku G¢astni predplaveckého kurzu. Déti si
vodu v bazénu hotelu YURA hezky uzivaji a pod vedenim zkuSenych instruktorek plavani délaji
opravdu pokroky. Mohou vyuZit spoustu pomdcek, které jim v ndcviku pomahaji.

Sice malo, ale pfece jen se na nas usmalo
slunicko. Déti si mohly uzivat teplé jarni dny
na zahradé a konecné stavét z pisku. Kluci
nelenili a postavili celé mésto. Hol¢ickdm
se libily vénecky z pampeliSek a sedmikra-
sek, ale pleteni zlstalo na pani uditelce.

Na velkych podlozkach se taky stavélo

a pribyl ndm i stolni fotbal a hazeni micka
na plechovky, byla to fakt zabava.

SNAHA DETI A USMEVY MAMINEK
Druhou kvétnovou nedéli si vSichni pFi-
pomindme svatek maminek. Ve Skolce
pripravujeme pro maminky nejen pasmo
basnicek, pisni¢ek a taneckd, ale déti také
vyrabély pranicka a darecky. U¢ast na nasf
besidce byla opravdu hojna a nasi mali
kamaradi ukazali, co umi. Bylo samozrej-
mé poznat, Ze se blizi konec Skolniho roku
a Unava byla vidét na véech. Usmévy na
tvarich maminek byly tou nejvétsi odménou
za vynalozené Usili.

POLICIE V AKCI

A prisly na Fadu nase zachranné slozky.
Poviddme si o povolanich lidi a musite
uznat, Ze hasic¢ nebo policista patfi mezi ty
velmi atraktivni. NejdFive to byla navsté-
va policie. Na zahradé Skolky se jednoho
dne objevilo policejni auto a jeden &len
zasahové jednotky a policista ze stanice
ve Frydlantu. Jejich povidani bylo zajimavé
nejen pro déti, ale také pro pani ucitelky.
Dozvédéli jsme se spoustu informaci o pra-

A
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Setkani s celadenskym hasi¢skym sborem bylo mokré, ale hodné zajimavé

ci policisty, vidéli jsme rozdily ve vyzbroji

a moznostech jejich zasah(. Déti kladly
mnoho zvidavych otazek, policisté jim na né
radi odpovidali a tésil je jejich zajem.

PODEKOVAN{ HASICUM

Hasici Celadna, takovy byl napis na velkém
bilo ¢erveném auté dobrovolného hasic-
ského sboru v Celadné. Dva jeho ¢lenové
nam vsem poutavé vypravéli o své praci

a my jsme uznali, Ze neni vibec jednodu-
cha. VZdyt hasi¢ musi byt nejen fyzicky
zdatny, ale je také napUl zdravotnik. A déti
se opét ptaly a ptaly.

VSichnijsme si uvédomili, jak ndroc¢né je
toto povolani a pri jakych situacich musfi

Nasi mali plavci udélali béhem lekci v bazénu hotelu YURA velké pokroky

tito zachranari zasahovat. Déti si mohly
vyzkouSet, jaké to je drzet hasi¢skou hadici,
kdyz z ni proudem tryska voda. Sila je
urcité zapotrebi. Chtéli bychom podékovat
nejen tém, ktefi prisli na besedu s détmi,
ale véem, ktefi denné nasazuji své Zivoty,
abychom se my vSichni ostatni mohli citit
bezpecné.

Pomalymi kracky se blizi konec $kolniho
roku. Ale nepredbihejme. Cekaji nas zaji-
mavé akce a slunec¢né dny, kterych snad
uz bude vice, budeme vyuzivat k pobytu

v prirodé. Vzdyt za cely skolni rok déti
odvedly kus dobre vykonané prace.

Ivana Chylkova, tFida Zabicka

-z
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Zabicky s policisty
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Odkud se bere ve skolce pitna voda?

Letos jsme se ve Skolce v ramci programu Ekoskola zabyvali tématem Voda.
Zjistovali jsme, jak vodou Setrime, jestli zachytavame a vyuzivame destovou
vodu nebo odkud a jak se vlastné voda do skolky dostane.

Zjistili jsme, Ze na posledni otdzku Uplné
nezndme odpovéd a Ze nds to hodné zaji-
ma. A tak jsme se rozhodli to zjistit.

Z PREHRADY AZ DO SKOLKY

Nejlepsi zplsob, jak to détem priblizit, je
jim to prosté ukazat. A tak jsme naplanovali
vylet na piehradu Sance, s &imz nam velmi
pomohla jedna z maminek, ¢lenka Ekotymu
pani Befova, za coz ji velmi dékujeme. Pani
Benova také pFipravila den pred vyletem
détem zajimavou prednasku a vysvétleni,
jak to celé vlastné funguje, kudy musivoda
projit a co se s ni déje, nez se dostane az

k nam do gkolky - do nasich hrni¢ka.

A CORYBY?

A Uplné nevyslo pocasi, vylet se velmi
vydaril, proSli jsme se po hrazi, zahrali si
tematické hry, dozvédéli jsme se a hlav-
né vidéli spoustu véci. Vyslechli si také
zajimavé informace od jednoho z nasich
tatink(, pana Magnuska, ktery pro Povodi
Odry pracuje. Navstivili jsme nové infor-
macni centrum, kde jsme se napf. podivali,
jaké ryby v pfehradé Ziji, a zkusili si kviz, ve
kterém jsme byli Uspésni.

TakZe ted uz vime, co jsme chtéli védét,
a také vime, pro¢ je voda tak ddleZita a je
tfeba s ni Setfit.

Eva Wojnarova

Vylet na prehradu Sance se nam opravdu vydafil
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Zahradni slavnost na téma Voda byla docela tematicka

=

Dé&ti z Ekotymu Sovi¢ky napovidaji rodiéim u kvizu

Jako kazdy rok jsme usporadali tradicni akci propojenou s Ekoskolou na téma Voda. Sice nam moc

nepralo pocasi, ale alespon to bylo tematické, a kdyzZ je dobra nalada, tak nevadi ani sychravé
pocasi.

Déti spolecné s rodici plnili na stanovistich Ukoly spojené s vodou malo, co vSe tento rok stihly. Formou zabavného kvizu jsme zjistili

a za splnéni ¢ekala na déti odména. Zkratka neprisli ani rodice, zajimavé informace o vodé. | pfes nepfiznivé pocasi nechybélo ani

ktefi si mohli dat vybornou kavu nebo néco dobrého k snédku. posezeni u tdbordku. Jsme radi, ze se nam opét vydafrilo opravdu
prijemné odpoledne s rodici a détmi.

Déti z Ekotymu Sovicky byly pripraveny osvétlit vsem, které to zaji- Eva Wojnarova
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Julinka a Nellinka plni tkol s vodnimi kytickami Prijemné posezeni u taboraku



Besidka nejen pro rodice

V Celadenské berusce jsme oslavili Den rodiny besidkou pro rodice. Déti si pro rodice pripravily
jarni pisné doprovazené tancem, basnickou a nechybél ani vlastnorucné vyrobeny darek, kterym byl
sadrovy odlitek jejich ruky v ramecku.

Po vystoupeni jsme pro rodic¢e s détmi Ve tfidé vladla po celou dobu pozitivni at-
pripravili program ve formé center aktivit. mosféra, kterd ndm potvrdila, Ze sivsichni
Rodice a prarodice si se svymi détmi mohli  Ucastnici pfisli na své a velmi si to uzili.
zkusit napFiklad plsténivil vdilné. V centru A protoZe do rodiny patfii babicky a dédec-

Domacnost déti pripravily svym rodic¢dm ci, navstivili jsme s vystoupenim i Senior
drink. V Knihach a pismenech si rodice Club Celadna. Tam jsme navic pobavili
vyrobili poukaz na to, co by si od svého napady déti, kterymi by babicky a dédecky
ditéte praly, a déti pak poukazy dozdobily potésili. TFeba Ze by si s nimi zahraly fotbal,
tfpytkami. V centru Dramatika si spolec- jezdily na kole, zasly do muzea, koupily jim
né zahrali pohadku, ve které vystupovali vino, potulily by je a taky by s nimi délaly
Clenové jejich rodiny a nechybéla ani hudba  srandy, protoZe to by jim Udajné

ve formé rodinné kapely. udélalo nejvétsi radost.
Anastazie Hejkova a Jana BartoSova

Pisnic¢ku pro babi¢ky a dédecky z klubu seniorl doplnily déti tane¢kem
s kulisami To je maminka a jesté musim nakreslit tatinka
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MS Celadenska berugka

Kdyz se priroda probouzi

At uz je slunicka hodné nebo malo jako letos, pFiroda se nezastavi.

VSechno puci, trava voni, rodi se mladata,
a protoze to nejde prehlédnout, i déti ze
Skolky chodily s rozumy, co se kde déje,

a zvidavymi otdzkami, kde se to v té prirodé

bere. A tak jsme pronikli do krés jarni
prirody, povidali si, tvoFili a na vlastni oci
pozorovali promény prirody.

Za pomoci rodi¢d jsme uklidili $kolni
zahradu, vyseli a zasadili, pecovali jsme
o zviratka ve Skolce a zasli si na obhlidku
po Celadné, a7 jsme neplanované zavitali
na statek k Chrom¢akdam, kde nam pani
domaci velmi ochotné ukazala vSechnu
drobotinu, ktera se pravé vyklubala

a narodila.

Déti si prohlédly kuratka, kralicky, kach-
nicky a nejen ty. Pani Chromcakova se
dovolila mamince kozi¢ce a ukadzala ndm
Uplné Cerstvé kUzlatko, ale jenom na chvi-
licku, protoZze maminka ho honem volala
zpatky. Déti se tak mohly pFirozenym

a prozitkovym zplsobem naudit citlivosti
a Ucté ke véemu Zivému.

Jana Bartosova

e b

2

Pani Chromcakova détem ochotné ukazala mladatka, ktera se ji;n na statku letos narodila

a vyklubala

I u nds ve Skolce se priroda cini, Zelva Berta snesla 4 vejce

e



ZNAMENITI LEKARI V CESKYCH ZEMICH 2

Prvni Rytirka lekarského stavu

.Nékdy se na né zapomina a nékdy na né za-
pominat nelze, protoze jiz zapomenuti jsou
a nejsou ani vzpominani. A pritom nase zemé
ma ve své historii mnoho osobnosti, patricich
mezi znamenité predstavitele védy ékarské.

Lékari patfili i v minulosti k vSestran-
né vzdélanym lidem, ktefi nezridka vynikli
v mnoha jinych oborech. Byli spisovateli, hu-
debniky, cestovateli, archeology, botaniky ci
dokonce i UspéSnymi profesionalnimi vojaky.
Vétsinou vynikli také proto, ze byli nejen od-
vazni, ale i zdravé sebevédomi.”

Témito Gvodnimi slovy zacinalo kazdou
stfedu, pocinaje 27. zarim 2017, mé kratké
vypravéni o nékterém ze .znamenitych léka-
0 v Ceskych zemich”, rekrutujicich se vétsi-
nou z 16.-20. stoleti. Serial skonCil ve stredu
22. ledna 2020 a Ctenari se dockali celkem
sto jeden a dvaceti pribéhd v internetovém
deniku .Neviditelny pes” Lidovych novin.
Samozrejmé, ze zde byl perspektivni zamér
vydat ony pribéhy jako knihu.

Paradoxné vSe uspisil koronavirus. Lékari,
sestry a dalsi zdravotnici se postupem casu
stali predmétem vSeobecné Ucty a uprim-
ného obdivu. A soucasné potiebuji vice nez
kdy jindy nasi podporu, bez ohledu na rozdil-
né nazory spolecnosti, tykajici se probihajici
pandemie. A tak nas napadlo vydat tuto knihu
jesté pred letoSnimi svatky vanocnimi a ne-
prodavat ji. Rozdavat. Na znameni Ucty k tém,
ktefi stoji v Cele soucasného boje s litym ne-
pritelem a vpravdé nasazuji své Zivoty. Jenze
z Ceho tisk zaplatit?

Vyhlasili jsme sbirku. Prvni priSel nas tis-
kar: ,Udélam vstricnou cenu tisku”. A posléze
jsme vydali vyzvu, ktera oslovila vice nez tficet
konkrétnich osob a dvé obce. Jsou jimi obec
Celadné a obec Usilné [Voselno) z jiznich Cech.
Jména darcl, ktefi s tim souhlasili, jsou zve-
rejnéna v tirdzi knihy. Diky nim nebude kniha
prodavana v knihkupectvich, le¢ bude rozda-
vana vsude tam, kde padne na Urodnou pldu.
Kniha vysla o lonskych Vanocich v nakladu
2 000 ks, v atypickém formatu A5, ve velmi
vkusné grafické Uprave, ktera je také darem.

Stéle je o ni znacny zajem, nejen v medicin-
skych kruzich. A prispivat se da i nadale na
Gcet Cislo 186 745 03 59/0800 (variabilni sym-
bol = datum odeslani bez interpunkce), nebot
znacné naklady si vyzada také postovné. Na
znameni Ucty k darcdm, z nichZz mnozi jsou
z Celadné a z okoli, pietiskneme v nékolika
pokracovanich v Celadenském zpravodaji vy-
brané lékarské pribéhy, jejichZ nositelé jsou
bud'z Beskyd, nebo z naseho blizkého morav-
ského kraje, &i dokonce z Celadné.

O knihu si mohou zajemci napsat na adresu
Okraslovaci spolek Rozhledna, Celadna 42,
739 12 Celadna. Nebo e-mailem na adresu:
ondrejnikrozhlednaldseznam.cz

Petr Anderle
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Lékari patrili i v minulosti k vSestranné vzdélanym lidem,
kteri nezridka vynikli v mnoha jinych oborech. Byli spisovateli,
hudebniky, cestovateli, archeology c¢i dokonce i Uspésnymi

profesionalnimi vojaky. Nebo také cestovateli

a botaniky.

A v posledni dobé také Rytirky a Rytiri ceského lékarského stavu.
PrvniZzenou, ktera byla Ceskou lékarskou komorou takto pocténa,
se stala v roce 2003 Profesorka MUDr. Radana Konigova, CSc.

(1930-2013).

RYTIRI 0D ROKU 1996

Vznik tohoto Cestného titulu, ktery se udélu-
je od roku 1996, inicioval MUDr. Jiti Jedlicka
(*1941), jeden ze zakladatell Ceské lékafské
komory, vzniklé po roce 1989. Rod Jedlickd
se angazuje v mediciné po nékolik staleti.
O jeho prastryci profesoru MUDr. Rudolfu
Jedli¢kovi jsme psali v osmém pokraco-
vani tohoto serialu. Asi by se divil, Ze jeho
prasynovec nesmél v dobé socialismu pro
$patny tridni pdvod vystudovat gymnazium,
natoz medicinu. A7 odborafi v CKD Praha,
kde pracoval jako laborant po absolvovani
geologické pramyslovky, mu po roce praxe
dali doporuceni ke studiu a tak nase medi-
cina neprisla o budouciho zdatného lékare
v oboru pneumologie. A v roce 2011 mu byl
titul Rytite lékarského stavu také udélen.

— - et =

Tato pocta je mimo jiné ojedinéla tim, Ze
se vzdy jednd o jednu ocenénou osobnost
za obdobi jednoho roku. Cesta doktorky
Radany Kénigové k tomuto titulu (a nejen
k nému) nebyla jednoducha. Vybrala si totiz
velice narocnou specializaci. Le¢ vratme se
na zacatek.

Z POHRANICIi DO SVETA

Jeji rodina a nejblizsi pribuzni byli vSich-
ni lékafi - dédecek, otec, bratr i Svagrové,
takze dospivala v obdobi, kdy jejim vzorem
a idedlem byl tatinek, jak se sama vyjadri-
la v jednom z mnoha rozhovord. PFi praz-
skych stredoskolskych studiich vyuzila
v letech 1946-1947 moZnosti studovat také
Hassobury College ve Velké Britanii. V le-
tech 1949-1955 vystudovala Fakultu vse-

Radana Konigova pri prezentaci webovych stranek k odkazu Jana Palacha, kterého v roce
1969 oSetrovala po jeho pokusu probrat narod z letargie



obecného lékarstvi na Univerzité Karlové
v Praze. Po promoci si nékolik let vyzkouSe-
la v ¢eském pohranici chirurgii, posléze se
dostala na staz k profesoru MUDr. Frantisku
Burianovi (1881-1965), ktery byl jiZ tehdy pra-
kopnikem plastické chirurgie, kterd se u nas
dostala na svétovou Uroven daleko dfive, nez
v ostatnich vyspélych zemich.

Po skonceni stdze vybudovala v krajské ne-
mocniciv Karlovych Varech ordinariat plas-
tické chirurgie, avSak v roce 1962 se vratila
do Prahy k profesoru Burianovi. Asistovala

mu pri operacich a ten ji mimo jiné poslal

na dvé vyznamné zahranicni staze. K profe-
soru Tordu Skoogovi (1915-1977), ktery byl
zakladatelem oddéleni plastické chirurgie
v Uppsale. A skotsky plasticky chirurg pro-
fesor Alexander .Alister” Burns Wallace
(1906-1974) na univerzité v Edinburghu
se vénoval mladé lékafce zrovna tak po-
ctivé, jako jeho Svédsky kolega. Doktorka
Kénigova pokracovala zcela védomé v dile
svého ucitele FrantiSka Buriana a je pra-
vem povazovana za dovrsitelku jeho dila.
Vybudovala jednotku intenzivni péce po-
paleninového centra v Praze, pozdéji byla
jeho primérkou a v letech 1990 az 1996 byla
prednostkou Kliniky popéleninové medici-
ny 3. Lékarské fakulty Univerzity Karlovy.
Vroce 1990 se habilitovala a o dva roky poz-
déji byla jmenovéana profesorkou.

POSLEDNi LEKARKA JANA PALACHA

Je tfeba také uvést, Ze byla spolu s docent-
kou MUDr. Jaroslavou Moserovou oSetiu-
jici lékarkou studenta Jana Palacha, ktery
chtél vyburcovat narod a dne 16. ledna 1969
se pokusil o sebevrazdu sebeupalenim.
Ziskala radu ocenénidomaiv Evropé, pired-
nasela, publikovala, operovala, vychovala
fadu odbornikl a cely Zivot dodrZovala z&-
sadu, Ze u pacientl je vedle funkéni LéCby
treba sledovat a soubézné resit i otazky
estetické. A pomahat i po této strance, ze-
jména pokud jde o budouci kvalitu Zivota
pacientova. Jako vysokoskolska profesorka
v souvislosti s budoucimi studenty-lékari
uvedla v jednom rozhovoru, Ze .z nékoho
muZe byt skvély odbornik-védec, ale citit
s pacientem nebude”.

Pri té prileZitosti citovala slova, kterd jiz
v roce 1855 pronesl sir William Gull ke stu-
dentdm: Medicina vyZaduje nejen intelektu-
alni kultivaci védy, ale i trpélivost a praktic-
kou dovednost.

Jen pro informaci: Sir William Withey Gull
(1816-1890) byl vynikajici anglicky lékar,
profesor fyziologie, srovnavaci anatomie
a rady dalsich oborG. Mimo jiné v roce 1886
zalozil stipendijni nadaci k podpore Zen, kte-
ré by chtély studovat medicinu. Védél dobre,
Ze se medicina bez Zzen neobejde.

Konec koncl na pfikladu dlouhého vice
nez padesatiletého profesniho Zivota pro-
fesorky Radany Konigové lze jen potvrdit,
Ze sir Gull védél dobre, co déla a Fika. Jeji
kolegové ji hodnotili nejen jako brilantniho
chirurga, ale jako lékarku s mimoradnou
empatii ke svym pacientim. A Ze jich byly
tisice. Jeji lékarské, védecké a pedagogické
Uspéchy nebyl dany pouze tim, Ze dokonale
ovladala obor popéleninové mediciny. Byla
predevsim velice vzdéland a nesmirné pra-
covitd. Zanechala na tomto svété dilo, z né-
hoz budou jesté dlouho tézit ti, kdoz budou
chtit kracet v jejich slépéjich. Ti, kdoz budou
chtit rozsifovat predevsim rozsah komplex-
ni péce o popéalené pacienty. V tomto sméru
je systém Ceské popéleninové mediciny na
svétové Spicce. A to predevsim diky Rytifce
Ceského lékarského profesorce
Radané Kénigové.

stavu

PETR ANDERLE

39



Znate pisen
Roznovské hodiny?

Pokud si vzpomenete, jisté ji znate.
Malokdo vi, Ze onen pisfovy projev je
plvodné znamy z interpretace Vladimira
Holise (1958-2021). Ten zacinal jako
stfelmistr na Sachté. S cimbélem se po-
znal jiz jako kluk - taneénik v souboru
Maly Radhostv Roznové pod Radhostém.
Tehdy mu prezdivali ,Ogar z Pindule”.
Kdyz se pFizenil do Kozlovic, zakladdala
se zde cimbdlovad muzika. Tak se pridal.

A zacal stavét cimbaly. Kazdym rokem
jich postavil témér osm. Celkové jich ma
na konté pres stovku. Ve vyrobé cimbald
pokracuje zdarné jeho syn.

PETR ANDERLE

NA KOLE JEN PO
CYRLOTRASE!

Neruste lesni zver a respektuite jeji
zivotni prostredi.
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Celadenskeé malickosti @
ALESPON V NECEM USPELA DEMOKRACIE...

| ve véednich dnech, natoZ o vikendech, se na ¢eladenském namésti ,.roji”
fada tatinkd a maminek se svymi ratolestmi. Obdivuji zejména nasazeni
tatink(. Mnohdy jsou to oni, kdoZ nesou tihu drobnych starosti o potomky.

V dobach naseho raného mladi to bylo
trochu jinak. V nedéli rdno mi maminka
navlékla bilé puncochéace a vyrazilijsme
s niistatinkem na nedélni prochazku.
Nejprve jsme Sli parkem, ale podobny
napad mély i dalSi rodiny, takze tatinek
nestacil sundavat klobouk a moje o Ctyfi
roky mladsi sestra vezouci se v koc¢arku
ani netusila, jakych pochval se mamince
dostavalo...

Zpatky jsme nesli
parkem, ale pres
mésto. To bylo jesté
horsi. .Ale ten Vas
chlapecek, pane
uciteli pékné vyrostl ...
a tak podobné tvrdili.
Chlapecek to nesnasel
a byl rad, kdyz mohl ty
bilé puncochace doma
svléknout.

Dnes je to jinak. Tatinkové s maminkami
(alesponi na ¢eladenském namésti) se
zastavuji .na kafe” i se svymi détickami.
Neékteré jiz umi chodit, jiné je tFeba jesté
nosit. V péci o né se vzacné stridaji oba
rodice. Neni totiz vidét zadny rozdil, ani

v mazleni. Akdyz se ndhodou miminko
pokaka, likviduji spoust oba rodice rukou
nerozdilnou (jednou jsem byl svédkem
toho, Ze tatinek, ktery
vyrazil na prochazku
s ditétem sam, zvladl
onu spoust s patficnou
noblesou zlikvidovat).

Tak to se zménilo od
nasich mladych let
k lepsimu. V tomto
demokracie slavi
vitézstvi.

PETR ANDERLE

VOLNE POBIHANi PSi)
PO LESE J NEBEZPECNE

Psi stresuiji lesni zvér a mohou se nakazit

nebezpecnymi chorobami.

MYSLIVCI PRO PRIRODU
www.cmmj.cz




O0dména pro lustitele: krasna kniha o historii Celadné

Tajenka z minulého ¢isla: NA LADNOU CELADNOU PRIJEDE OPET KASPAREK V ROHLIKU. Knihu ziskava BoZena Sedlackova. Dnes opét hrajeme
o historickou knihu Petra Anderle. Odpovédi se jménem a adresou posilejte na OU Celadna nebo na e-mail zpravodaj.celadna@seznam.cz.
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SAMEC
MY$

LEBEDITI
Sl

PREDLOZKA

ALKALOID
RULIKU

3.CAST
TAJENKY

KDO MALUJE

TEZT

SPZ SEMIL

NAS HEREC

SPZ_
PROSTE-
JOVA

SOUCAST
VONAVEK

BAVLNENA
TKANINA

NOCNI
PTAK

KANADSKY
SOB

svoul

PRIMAT

ZVUKOVA
SHODA SLOV
NA KONCI
VERSU

KUPONOVY
AKCIONAR

KER
S ORISKY

KOSIKAR
(RIDCE)

ANLICKY
BUH

ZNOVU

opa
PRILIVU

OCHUTIT
soLi

NAPADNIK
(NARECNE)

SLOVENSKY
JSBER"

HLAVY
KLASTERU

MRAZENA
POCHOUTKA

TROUCHNI-
VET

NATO
MisTO

RUSKY
LCTYRICET*

SPZ
OLOMOUCE

ZKRATKA
LID. DEMO-
KRACIE

SLOSOVANI

ANGL ZKR
VELKOKAP.
PAMETI

PLESA

NAZEV
PLANETKY

OBDIVOVANI

SPOJKA

SLOVENSKY
JTELO®

POPEVEK

JAPONSKY
0STROV

ZNACKA
ASTATU

VYVOLANI
PREDSTAVY

TVORBA
BALAD

POMUCKY:

AGATE, BOKIN, KEMAL,

RiDICI
PRACOVNIK
PODNIKU

ZATA-
HOVAT

LCS, OKAM, PAVIA,
SANAR, SATS, SCHA
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Poklad kuncického hutmistra je zrejmé ve Stockholmu

V Kuncicich pod Ondrejnikem se traduje, Ze sklarska hut byla odjakziva na misté dnesniho Hutarstvi, a ze
za vSe vdéci obec biskupu Stanislavu Il. Pavlovskému z Pavlovic (1545-1598). Obec mu vdéci za mnohé, ale
véechno bylo v pribéhu staleti zcela jinak, neZ se vypravi. Nejprve véak ¢téte jednu zajimavou povést.

V dobé, kdy na Prazském hradé panoval cisar Rudolf II., vaSnivy
sbératel uméleckych dél, obrazl, soch, drahocennych Sperkd

a véelijakych jinych zvlastnosti, na hradé Silperku byl panem
rytit Jan Zalkovsky ze Zalkova. Moudry pan a vyborny hospodar.
Své panstvi zveleboval, poddanym lidem popraval svobody viry,
nijak je neutiskoval a vedle polniho hospodarstvi mél na svém
panstvi jesté zelezny hamr a kromé toho svou nejvétsi lasku -
proslulou sklarnu v Mlynici.

Sklo v téchto dobach bylo jeSté dost vzacné. Jeho vyroba vyna-
Zela a pan Zalkovsky, stejné jako jini pani, penize potieboval. Mél
Stésti, Ze se mu do sklarny podafilo ziskat dovedného mistra
Dominika Schirera, ktery nejenom Ze umél tavit sklo a vyrabét
z ného okennf tabulky, nybrz umél sklo i barvit a lit zného umélé
perly od pravych k nerozeznani, napodobeniny drahokam

a rGznobarevné koralky, které Zeny vzdycky rady kupovaly

a zdobily se jimi. Davaly si je vsazovat do prstend, naramkd a na-
usnic, vysivaly jimi zdobeni na ¢epce a kordule, aby vypadaly jako
Slechti¢ny. Mistr Schiirer umél jesté vic. Dovedl ze skla vykouz-
lit vSecky mozné figurky, lidské postavy, ptacky, motyly, hady,
zvitatka, broucky, zkratka nac si kdo vzpomnél, od tabulky skla
az po zdobeny pohar a zrcadlo. Penize za sklenéné zboZi se panu
Zalkovskému jen sypaly. Za to si pan Zalkovsky mistra Schiirera
velice vazil a snazil se ho vselijak odménovat, jen aby si ho ve
svych sluzbach udrzel.

Povést mlynické sklarny a jejiho mistra pronikla dokonce i na
PraZsky hrad a cisaf Rudolf vyzval pana Zalkovského, aby ho
jednou v Praze navstivil a mistra Schiirera mu predstavil. Pan
Zalkovsky s cisarskym pozvanim radostné spéchal do Mlynice.
.Mistre,” pravil k Schirerovi, ,sam cisar se o tvém uméni dozve-
déla pozadal mé, abych té k nému privedl. Chce na vlastni oci
spatrit cloveka, kterého povést tak vychvaluje, proto premyslej,
¢im bys cisare prekvapil.”

Mistrovi se az ruce rozechvély, kdyz slySel cisarské pozvani,

a dlouho uvazoval o vhodném darku, ktery by cisafi prinesl.
Vyrobil sklenénou skrinku, vylozenou cernym sametem. Na
jejim viku a na sténach sestavil z drobnych figurek lidi, andilkg,
trpaslikl, ptackd, motyld, brouckd, zajic¢k a jinych zvitatek
barevné obrazy, na kazdé sténé skrinky jiny, figurky spojil tak,
ze se otacenim velké perly, umisténé v rohu kazdé stény, daly do
pohybu a pri kazdém pootoceni obraz ménil barvy, figurky jako
by se vlomu paprsk& pohybovaly, byly jako Zivé. Dovniti skiifky

na cerny samet polozil mistr nahrdelnik z bilych umélych perel.

Nahrdelnik mél podobu bilého hada se zlatou korunkou na hlavé,

vykladanou drobnymi umélymi drahokamy. Had mél ¢erna ocka
a rubinovy jazycek a byl sefizen tak dGmyslné, Ze pfi otevieni
skrinky zvedl pySné svou korunovanou hlavicku a vymrstil se ze
skrinky, jako by chtél zvédavého vetrelce uStknout.

Kdy? byla skFifika hotova, pozval mistr Schiirer pana Zalkovského,
aby se na ni pFigel podivat. Pan Zalkovsky, vida ten umélecky div,
zatajil GZasem dech, opatrné oteviel skfifnku, a kdyz spatfil hada
se zlatou korunkou, ktery se necekané zvedl, leknutim uskocil.
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Potom objal tvdrce tohoto divu a zvolal: , Mistre, toto je dar
opravdu cisarsky.” Zabalili peclivé divukrasnou skrinku a vydali
se na Prazsky hrad.

V cisarové komnaté, kam byli uvedeni, postavili skiifiku na stdl,
prikryli ji hedvabnou rouskou, a kdyz cisar vesel, poklekli pred
nim, jak to Zadal tehdejéi mrav, a pan Zalkovsky pravil: ,Cisarské
Milosti, predstavuji Vasemu Velicenstvu mistra Schiirera

z Mlynice a primlouvdm se za tu milost, abyste na dikaz jeho
oddanosti od ného prijal ukazku jeho uméni.” Cisar pristoupil pln
zvédavosti ke stolu, shal hedvabnou rousku a oci mu zajiskfily
obdivem. Pan Zalkovsky s cisafovym dovolenim povstal, pfi-
stoupil ke skfifce a pootacel perlami na rozich jejich stén. Cisar
znova a znova zasl nad zivou hrou barvenych svétel a nad pohyby
figurek. .Cisaf'ska Milosti,” prohodil pan Zalkovsky $ibalsky,
.racte skrinku otevrit, protoZe skryva malé tajemstvi.” Zvédavy
cisar pozvedl viko, bily had vyskocil ze skfifiky a jeho hlava se
naklonila nad cisafovu ruku. ,Straze,“vykrikl bazlivy a nedvéri-
vy cisar a bledy strachem chtél prchnout z komnaty.

Dvere se rozletély a do mistnosti vpadli cisarovi osobni strazci
a na prsa pana Zalkovského a na mistra Schiirera namifili své
halapartny. Ale ti se jenom usmivali. Strazci ¢ekali na cisafdv
pokyn, jak maji se zajatci naloZzit, ale vtom se usmal i cisaf, pro-
pustil straZe a panu Zalkovskému i mistru Schiirerovi pohrozil
prstem: ,Vy Ctverdci, poradné jste mé vylekali.” Cisar opét
pristoupil ke skrifice, vynal z ni perlovy ndhrdelnik a znova se
nestacil obdivovat uméleckému dilu, jaké dosud nespatfil.

Pak se obratil k mistru Schirerovi, pokynul mu, aby vstal,

podal mu ruku k polibeni a pravil: .S radosti prijimam tvdj dar.
NeslusSelo by se vsak, aby ¢lovék, ktery vytvoril takové dilo, zistal
nadale ¢lovékem poddanym. Tva vrchnost, pan Zalkovsky, mi jisté
dovoli, abych v uznani takové dovednosti povysil jejiho poddané-
ho do slechtického stavu a pridélil mu vhodny pridomek. Z mé
pokladnice, mistie, bude ti vyplaceno tolik dukatd, aby sis mohl
postavit rytirské obydli a koupit si k nému potrebné pozemky.

To je mdj dik za tvdij dar.” Jak mistr Schiirer, tak pan Zalkovsky
podékovali cisari za jeho velkomyslnost a vratili se domu. Brzy
nato obdrzel mistr Schirer cisarsky list, dosvédcujici, Ze ho cisar
povysil do Slechtického stavu s pravem uzivat pridomek

.z Waldheimu".

Novy &lechtic si pak od pana Zalkovského jednak koupil, jednak od
ného dostal darem pozemky v Mlynici, ty, které lezely mezi pravym
brehem reky Bfezné a Ceskymi hranicemi. Na ziskanych pozem-
cich si pan Schirer z Waldheimu postavil mensi zamecek, pivovar
a hospodu. V pivovare varil vyborné pivo, v hospodé je jesté s jinymi
dobrymi napoji prodaval a byl se svou rodinkou dobre Ziv.

A skFifika? KdyzZ se s ni cisar potésil a jejim hadem cely dvir
poskadlil, jako velkou vzacnost ji ulozil do cisarskych sbirek,
odkud ve valce tricetileté byla s jinymi cennostmi odvezena jako
vale¢na kofist Svédy do Stockholmu. Jestli ji vojaci po cesté
nerozbili, méla by tam jesté byt.



JAKTO VSECHNO MOHLO BYT?
Uvedeny text je jednou z povésti,
kterou zaradil do své knihy ,Povésti
a zkazky zkraje pod Bukovou horou”
spisovatel a basnik Vaclav Ryznar
(1901-1980). Méa nazev Skiinka pro
cisare. Kazda povést ma néjaky
realny podklad. V naSem pfipadé

je nesporné, ze Dominik Schirer
(1540-1620) byl hutmistrem v dnes-
nich Kuncicich pod Ondrejnikem
avroce 1581 obnovil sklaFskou
vyrobu v této obci. Pravdou je rovnéz
i to, ze 1. Cervence 1592 povysil
Rudolf Il. Dominika Schirera a jeho
Ctyfi pribuzné bratrance (Valentina,
Kaspara, Paula a Martina) do Slech-
tického stavu. Byl jim propUjcen
Slechticky titul s pridomkem

.z Waldheimu™ a erb. TakZe se

da fici, Ze vySe uvedend povést

ma velice realny podklad, i kdyz
nevime zcela presné, jak je to s tim
Stockholmem. Také nevime zcela,
zda jsou letopocty Dominikova Zivota zcela
presné.

Ale témér naprosto presné vime, Ze s tave-
nim skla se v nasem kraji zapocalo nékdy
pocatkem 13. stoleti, zfejmé soucasné

s vystavbou hradu Hukvaldy. Proc by se
jinak osada pod hradem pozdéji jmenovala

Sklenov. Nejdrive tam totiz byla sklarna.

Pocatkem Sestnactého stoleti vyra-

béla sklo (za biskupa Stanislava Turza
1497-1540) sklarna nedaleko Kuncic pod
Ondrejnikem. O jeji obnovu se koncem
Sestnactého stoleti postaral pravé Dominik
Schirer. A kdyz zac¢ala hut vynaset, rozhodl
se ji zakoupit.

V té dobé se v Evropé objevuje benatské
sklo. Pfedstavuje radu zajimavych a zada-
nych dekoracnich technik (byt mnohé byly
pouzivany jiz v antice), avdak je velmi drahé
a vyroba benatskych sklaren nestaci. Takze
rézné evropské zemé si zvou benatské
sklare k zakladani sklaren, nebo podporuji
ty sklare, ktefi s technikou benatského
skla uméji pracovat. Ve stejné dobé dochazi
na zapadni (saské) strané Krudnych hor

ke zvy$eni cen dieva, protozZe les ubyva
nejen diky sklarstvi, ale i diky rozsifu-
jicimu se dolovani v Krusnych horach.
Nékteré sklarské saské rodiny (Ricklové,
Preislerové, Schiirerové) prrechazeji do
Cech a na Moravu, kde jeété lesy jsou,

a poptavka po kvalitnim skle roste.

VSak také, kdyz uzaviel olomoucky biskup
Stanislav Il. Pavlovsky z Pavlovic (1545-
1598) smlouvu s Dominikem Schirerem

Celad

enska hut, znamy obraz Zdenka Kurecky

(hutmistrem v této vsi Kuncickej) o prodeji
.huté skelni” v Kuncicich, vyminil si biskup
mimo financniho plnéni i dodavky skla.
Ave vy¢tu druht skel nechybi 5 kop sklenic
pivnich a vinnych a 1 kopu péknych benéat-
skych ... rocné. A to Dominik umél.

Ona zminéna hut tehdy ovSem stala

v Sajtarkach mezi Velkou Stolovou a horou
Norici. A biskup Pavlovsky zase umél jeho
schopnosti vyuzit - posilal Dominikovo
sklo i na cisafsky dvir. Dodnes najdeme ve
shirkach Prazského hradu nékteré skle-
néné vyrobky pochazejici z kuncické dilny
vedené vynikajicim sklaFem Dominikem
Schirerem.

Ten ovéem musel prevzit sklarnu v Mlynici

po svém otci Georgovi a v roce 1583 odcha-
zi z Kuncic, pozdéji zaklada dalsi sklarny ve
Stitech a v Bilé Vodé.

HUTE V KUNCICICH | CELADNE

Historie kuncického sklarstvi v nasleduji-
cich dvou stoletich je misty smutna, misty
zajimava. Po Dominikovi presel hutmistr
Andreas Fischer, po ném Matyas Kaden.
Vroce 1602 se sklafska hut stéhuje vlastné
na Gzemi Celadné, za feku Celadnici na jih
od Smrku (Brestové). V roce 1621 zakre-
sluje hut sdm Jan Amos Komensky na svoji
mapu Moravy - zfejmé byla o huti

v Kuncicich vSeobecna zndmost.

Vroce 1667 prechazi hut do majetku frens-
tatskych Michnd. V té dobé se objevuji také
mistFi sklaréti Srubarové. Jejich prijmeni
bylo odvozeno od Sroubovitych sklenic,
které vyrabéli. 1668 vznika sklarska hut

pod Sorétynem v osadé pozdéji nazvané

Karlovice, kterou vedl Michal Michna.

16. ¢ervna 1680 prepadli kuruci Celadnou
a Kuncice, obé obce drasticky vyplenili

a zabili mimo jiné i hutmistra a fojta
Michala Michnu. Rok poté byly z pfika-
zu mist nejvySsich srovnany se zemi
Karlovice, vCetné sklarny.

Provoz sklarny za fekou Celadnici obnovuji
Konvickové, v letech 1689-1695 je napfiklad
dodavano sklo z Kuncic na pristavbu kaple
Panny Marie Karmelské u farniho kostela
sv. Vaclava v Moravské Ostravé. Vroce 1716
se kuncicka sklarna objevuje na Millerové
mapé Moravy.

OvSem krajina pustla. Sklarny a hamry
spotiebovavaly vice dieva, nez bylo Unosné.
Zdevastované pozemky byly v roce 1748 na-
bidnuty zdjemcdm o osidleni a na zakladé
toho vznikly vynosem biskupa kardinala
Troyera ze dne 30. srpna 1754 Trojanovice.

V roce 1770 Karel Konvicka rusi sklar-
skou hut u Smrku a prendsi jeji ¢innost na
nadvori statku Hutarstvi ve stfedu obce
Kuncic. Jenze statek Hutarstvi, véetné hos-
pody, vynasel daleko vice, neZ vyroba skla.
A tak Jan Konvicka, dédic Karla Konvicky,
vroce 1790 vyrobu skla zastavuje.

PETR ANDERLE
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Inzerce

Rehabilitaéni centrum Celadna
Galerie Lara

Alena Mixova

BLUE MOON
18. 6. 2023 - 26. 7. 2023

Vystava je prodejni, galerie je oteviena denn¢ od 9 do 20:30 hod.

Vystavu zahajime vernisazi v nedéli 18. ¢ervna 2023
v Galerii Lara v 16:00 hod.

Vzhledem ke zvySenému napadu majetko-
vé trestné cinnosti Vam nabizime vyhodné
zabezpeceni Vaseho rodinného domu,
apartmanu, chaty nebo provozovny.
Nase sluzby poskytujeme v obcich Celadna,
Frydlant nad Ostravici, Pstruzi, Kuncice pod
Ondrejnikem a Ostravice.
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e e .
Pripojime Vas jiz existujici elektronicky zabez-
pecovaci systém na nas pult centralizované
ochrany, pripadné Vam pripravime
navrh na zabezpeceni Vaseho objektu.
Pomoci novych mobilnich aplikaci mizete
mit neustale prehled o Vasem objektu také
prostrednictvim Vaseho mobilniho telefonu.

Prodej, servis, instalace:
Ostrava -Halasova 333/27
Celadna -volat predem
info@lixustechnik.cz

-
l_l‘:’l_ls
www.lixustechnik.cz

te=chnik  g932332275

Virtualni ohraniceni

Nejsou tfeba Zadné obvodové draty, nastaveni je hracka.
Systematicky vzor

Vyrazné zlepSuje ucinnost seceni.

Off-roadové schopnosti

Terénni pneumatiky, silné motory

vestavéné v nabojich kol, schopnost prekonavat svahy az
45%

Senzor VisionFence

Diky senzoru VisionFence se sekacka Navimow aktivné
vyhyba objektlim a bezpe&né se pohybuije po travniku.

BEZ NUTNOSTI POKLADANI
OBVODOVYCH DRATU

WWW.SEGWAY-MORAVA.CZ
v v S » »~ ~

LS.

' SEGWAY

. )

N

:

Samozrejmosti je také mozZnost zapojeni
hlasi¢h poZaru.
Nevahejte nas oslovit na nize uvedenych
kontaktech.

cosldcosas.cz, 733 311 311



AGEL

LEKARNA

. STACI NAKOUPIT
S KLIENTSKOU KARTOU

12.-30. 6. 2023

&

e

YOGA CAFE
CELADNA
NAMESTI

Jéga
Pilates
Chi kung
Zdrava zada
Cviceni pro maminky
Fit and dance joga

Jéga pro déti
détsky klub a tanecK

KiiStalové zpivajici
misy a jin joéga

akce a workshopy

Otevreno i
o prazdninach!

rozvrh, rezervace na
www.yoga-cafe.cz

606 915 641

Inzerce

YOGA CAFE CELADNA NAMESTE

\ -

LITTLE_ DANCER
LETNT TANECN] WORKSHOP
PRO DETI

3-7 LET

17.-21.7.2023
10-11.30 HOD.
§90.- KC/TYDEN

INFO A REZERVACE
O0EI57Y]
WWW.YOGA-CAFE

TABATA

UCINNY INTERVALOVY TREMIMNE MA SPALEMI TUKL

MAREELA
KABATOVA

SPORTOVNI HALA C_ELADNﬁ (¢ p. 551)

KOUPIM Byt - Garas

na Celadné
Nejsem RK - rychle jedndni - platba hotové

Nabizim 10 000,- K¢ za doporuceni

tel.: 604 690 096
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Jak predejit travicim potizim na dovolené?

Dovolenou je treba si uzit a sbhirat zazitky. TéSime se nejen na vylety, ale také na exotickou kuchyni,
zmrzlinu na promenadé, dovadéni ve vodé. Mnohym cestovatelum vsak tyto plany omezi travici
potize. Vedouci Lékarny AGEL v Ostravé-Vitkovicich PharmDr. Jarmila Staszkova radi, jak lze toto

riziko omezit uzivanim probiotik.

Probiotika jsou Zivé mikroorganismy

v travicim traktu, které maji priznivy vliv na

zdravi. Spravna rovnovaha této mikrofléry

ve stfevech ovliviuje nejen spravné traveni,

ale také nasi celkovou imunitu. Narusenf
rovnovahy se mize projevit prijmem, za-
cpou nebo nadymanim. , Travici potiZe jsou
Castym nevitanym spolecnikem cestova-
teld. Zména prostredi, jind strava a stres
mohou vést ke zménam strevni mikrofléry
a zpUsobit problémy. Jednou z moZnosti,
jak pripravit travici trakt na cestu, je

preventivni podavani probiotik, ktera osidli

strevo a posili imunitu,” radi lékérnice.

POZOR NAVODU A LED

V nékterych zemich se strava vyrazné lisi
od doméci. Pouzivani nezvyklych koreni,
olej a kombinaci potravin miZe nase
.hodné bakterie” oslabit. Také mistni
voda mUZe ovlivnit nade traveni, proto je
doporucovano pit jen bezpecnou balenou
vodu a vyhybat se ndpojim s ledem, ktery
je vyroben z vody kohoutkové. ., Je dobré
uzivat probiotika i béhem cestovani, aby
se predeslo travicim obtizim. Pravidelné
doplriovani probiotik mize pomoci télu
prizplsobit se zméndm a minimalizovat

riziko strevnich problémd,” uvadi PharmDr.

Jarmila Staszkova.

ZALEZi NATOM, KAM JEDETE

Zvlasté u cestovatell do oblasti s vygsim
rizikem stirevnich onemocnéni, jako jsou
zemé tretiho svéta, jsou probiotika velmi
uzitec¢nd. Podobné i pro cestovani na dlou-
hé vzdalenosti, kde trdvime mnoho hodin
vsedé bez pohybu v letadle nebo auté,
mohou probiotika pomoci udrzet travici
systém v kondici.

VYHODY KAPSLi A TABLET

.Idealni je probiotika zaradit do pravidel-
ného stravovaciho systému. Nachazeji

se v potravinach, jako jsou jogurty, kefi-

ry, kysané zeli, kimchia mnoho dalsich
fermentovanych potravin. Tésné pred
dovolenou vSak vyraznou zménu jidelnicku
nedoporucuji. Na cesty je vhodnéjsi poridit
si probiotika ve formé doplrik stravy jako
kapsle, tablety nebo sirup vhodny i pro
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PharmDr. Jarmila Staszkova, vedouci Lékarny AGEL Ostrava-Vitkovice

malé déti. Probiotika ve formé kapsli Ci
tablet maji oproti fermentovanym potra-

vinam tu vyhodu,

Ze diky technologii
vyroby jsou odolnéjsi
vici antimikrobnimu
plsobeni Zaludeé-
nich stav, a tak se
bezpecné dostanou
az do strev,” radi
dal$i moznosti
vedouci LEKARNY
AGEL v ostravskych
Vitkovicich

PharmDr. Staszkova.

KDY SE PORADIT S LEKAREM?
Probiotika pfi dodrzeni doporuceného

davkovani na obalu
mohou pfi cestovani
pomoci minimalizo-
vat riziko stievnich
problému, pFesto
situaci nepodcenujte
av pripadé vaznéjsi-
ho priébéhu stfevnich
potizi se poradte
s lékarem o sprav-
ném postupu
a pfipadném
nasazenivhodné
éCby.
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Ordinacni hodiny v cervnu

Obvodak z Celadné / MUDr. Navratilova
Je nutné se objednat! Tel.: 558 684 044
Pondéli

injekce 6:45-7:30
ordinace 7:30-13:00
Utery, étvrtek

odbéry, injekce  6:45-7:30
ordinace 7:30-13:00
Streda

injekce 13:30-14:00
ordinace 14:00-18:00

(pouze pro pracujici, objednané a akutni stavy)
Patek

injekce 6:45-7:30

ordinace 7:30-12:00

Web: www.obvodakzceladne.cz

Lékarna (725 816 569)
Pond&l 8:00-16:00
Utery 8:00-14:00
Stieda 8:00-17:30
Ctvrtek 8:00-14:00
Patek 8:00-16:00

Rehabilitaéni centrum Celadna

Galerie Lara
Jana Pavelkova

Veselé obrazky
5. 5. -13. 6. 2023

Sanitky: 558 628 882
Zachranna sluzba: 155
MUDr. Al-Saheb (603 244 551)
Pondeéli 7:00-10:00
Utery 7.00 - 9.30 (pozvani]
9:30-11:00

(1.a 3. tyden v mésici poradnal
Stfeda  7:00-10:00 12:00-15:00
Patek 10:00-12:00 (12-13 pozvani)

Zubni ordinace
MUDr. Zaskodna MDDr. Schotliova
(724 780 732 nebo 558 684 066)

Po 13:00-19:00  12:00-19:00
Ut 7:30-13:00 7:00-14:00
St 7:30-13:00 8:00-15:00
Ct  7:30-13:00 7:00-14:00
P4 neordinuje  7:00-14:00

Obecni Facebook

Poradate zajimavou akci? Podnikate
v obci a mate zajimavy napad,
o kterém by méli ostatni urcité védét?
Mate namét na reportaz nebo rozhovor
do zpravodaje, na web nebo FB?

Piste do zprav na Facebooku
nebo poslete e-mail na
zpravodaj.celadnaf@seznam.cz.

KONTAKTY NA OBECNi URAD

Obecni GFad Celadna, &.p. 1, 739 12
Celadna, IC: 00296571

Ufedni hodiny

Pondéli 8:00 - 11:00 12:00 - 17.00
Utery  7:00 - 11:00 11:30 - 14:30
Stfeda 8:00 - 11:00 12:00 - 17.00

Ctvrtek pouze po piedchozi dohodé
Patek  OU pro vefejnost uzavien

Sekretariat
E-mail: sekretariat@celadna.cz
Telefon: 558 684 008

Matrika

E-mail: obecmatrikaldseznam.cz
Starosta

E-mail: starostaldceladna.cz
Mistostarostka

E-mail: mistostarosta@celadna.cz
Telefon: 724178 925

Podatelna

E-mail: celadna(@iol.cz
Web: www.celadna.cz
Stavebni urad

Jana Vecerkovd, Ing. Zuzana Pochobradska

Telefon: 558 684018

Servis pro obcany

Telefonni Cisla

IC Celadna 558 684 400
MU Frydlant nad Ostravici 558 604 111
Ufad prace FM 950 113 111
UP Frydlant - pf. na bydl. 950 113 222
UP Frydlant - zaméstnani 950 113 211
0SSz 558 604 700

Ceska posta 954 273 912
Détsky domov 558 684 112
Zakladni $kola 558 684 006
MS Celadenska beruska 777 364 188

budova MS 777 364 189
Materska gkola Celadnd 558 684 548
Fara Celadné 595 171 252
Pamatnik J. Kaluse 739 219 838
Nadrazi CD 702 251 655
Rehab. centrum Celadnd 552 533 211
Polarium 558 603 311
Cistirna odpadnich vod 558 684 046

Autodoprava Kopecky Rich. 605864 379
Pila Mikeska 605 706 707
Pneu Macura 773 083 186
Sruby Pacak - Pavel Pacak 737 248 246
Sruby Pacak - Mich. Pacak 603 569 096
Nervy-Machander Oldrich 558 684 522

Pradelna viny p. Mitura 558 684 241
Stavebniny Bélidlo 739 624 344
Palivové drevo Bécak 731000 706
Zahradnictvi Otava 558 684 055
Reznictvi Kohut Celadnd 734 854 072
Potraviny Kohutovéa Cel. 558 684 048
Hrackarstvi Kopecka 604 806 211
Hasici 558 684 441
150
Policie CR 158
Policie CR - Frydlant n.0. 974 732 731
558 442 011
Zachranna sluzba 155
112
Poliklinika Frydlant n.0. 558 616 111
LDN FM, Revolucni ul. 558 630 327
Nemocnice FM 558 415 111
Koroner (volat pfi dmrti) 725 440 155
Horska sluzba 558 677 393
606 769 011
CEZ - poruchova sluzba 800 850 860
MARA-TAXI (non-stop] 603 720 357
Chirurgie Frydlant n.O 558 679 011

Spravce hitbitova Celadna 731073 659
Pohrebni sluzba Frenstat 777 835 626

HASICSKA POHOTOVOST

724179 160

Telefonni cislo na Rostislava Pavelce ze
Shoru dobrovolnych hasi¢d Celadnd mohou
obcané vyuzit v pripadé mimoradnych situacf
(zatopeny sklep, zabouchnuté dvefe, spadly
strom ajiné naléhavé situace).
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?RATULUJEME K JUBILEU: Kulturni komise obce Celadna a Shor dobrovolnych hasiéa Celadna
CERVEN pofadaji zabavnou akci pro déti a rodige
0 F
Svatava LukesSova 70 let g
Alena KoZudnikova 70 let c}\ﬁ s -
70 let A g A e

Petr Bernady

= 6
Tadeas Zegzulka 75 let
Martin Krupa 75 let 5

Pavla Kureckova 75 let

veesa Ko e 130, cervna 2023 v 19:00 w Pamatniku Josefa Kaluse
ozena Sedlackova 75 let

Miroslav Melka 75 let

Marie Traganova 80 let kiQ’ % R@@ % @
v v , [ =
Marta K k 80 let - ~r @ M
arta Kagmafikova e \ =y < “

(
Pavlina Bednarska 85 let
l

Margita Kordova 90 let UKAZKA .
. -;_uﬂ‘“ﬁ' HASICSKEHO 4% TVOREN;
WOULE UTOKU S ey Korg S

Blahopfejeme manzeldim - 5\ Lk Y

Jaroslavu a Elisce Sigutovym MALY ,,C,H S \&P'
k vyro&i 60 let spoleéného Zivota - HASICU S
diamantové svatbé,
kterou oslavi 29. 6. 2023. \c A
LN EK
| wouzt KOT

SENIOR TAXI

Celadensky dostavnik

737 135 546

Tam i zpét 24 K&. .' \di ,.%
Objednavky den predem! | [’A&\
£ | JATZN  crkus

TROCHU JINAK

OBCERSTVENI  MApgy ;. .
OD CHATY  Na GB;A-"'
DUKLA CEJ

S E N I 0 R TAXI o Apikaci Obec Celadna si stahnéte:

.do nemocnice” 0 0BCI \ éﬁgt‘;;{f(.’ p|ay
776 241 220 : L 4, T =

1 km = 7,50 K¢
Provozuje SSS Frydlant n. O.

2
Available on the iPhone
D App Store
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